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Ensinar a pensar - Pensar a Inovar..

.para uma cidadania responsavel I|I

Ha profissdes que zelam por uma sociedade
justa e igualitaria.

Ha profissdes que tém missées humanitarias.
Ha profissdes que constroem conhecimento.
E ha a profissédo de professor que congrega
em si todas estas vertentes, o que, por si so,
Ihe confere uma grande responsabilidade e ao
mesmo tempo a torna singular.

O professor ndo € um mero executante de
uma profisséo rotineira, € muito mais do que
um transmissor de conhecimentos regido
pelos curricula. O professor, de forma habil
e subtil, abre as janelas do mundo, estimula
0 pensamento e o espirito critico dos jovens
com que diariamente trabalha, levando-os a
refletir sobre si e sobre o que os rodeia. Em

suma, ensina a pensar, a questionar, a ter opi-
nido fundamentada...

Vivemos tempos de mutagdes constantes
onde os problemas sociais se transformam
em problemas escolares e o professor, como
agente de transformacao, inova, cria, reinven-
ta-se em prol dos seus alunos porque educar
néo é tarefa facil e ele proprio esta também
em constante aprendizagem.

O professor &, igualmente, um eterno sonha-
dor que anseia pelo “voo” dos seus pupilos,
que se emociona com 0S Seus Progressos,
que rejubila quando os vé vingar na vida como
seres humanos, futuros construtores do mun-
do de amanha.

Num ano escolar conturbado e particularmen-
te dificil para a classe docente, congratulo-me

Reflexdes/Opinides

|[JAEOH- um agrupamento multicultural

O Agrupamento de Escolas de Oliveira do Hos-
pital recebe todos os anos varios alunos de na-
cionalidades diferentes, que contribuem para a
diversidade cultural do agrupamento, mas tam-
bém do concelho.

Atualmente, conta ja com 21 nacionalidades,
enriqguecendo a experiéncia académica de to-
dos: tanto dos alunos nativos, como dos pro-
prios alunos estrangeiros.

No passado dia 21 de maio, celebrou-se o dia
Mundial da Diversidade Cultural, e como tal, os

alunos, de varios anos letivos, desenvolveram
uma exposi¢ao no pavilhdao D, com o intuito de
destacar a atuagéo de célebres pessoas que,
sendo de paises tao distintos, tém contribuido
para a paz e o desenvolvimento do mundo. A
multiculturalidade une-nos, e os trabalhos reali-
zados foram exemplo disso.

Para além disso, os nossos alunos de PLNM,
Portugués Lingua Nao Materna, recitaram poe-
mas do seu pais de origem, 0 que proporcionou
belos momentos culturais e de aprendizagem.

com a atuacéo dos professores do AEOH que,
embora com o coragéo vestido de desalento,
continuaram, de sorriso no rosto, a ensinar a
pensar, a proporcionar multiplas formas de
aprendizagem, inovadoras e criativas, para
que os jovens do AEOH possam contribuir
para uma cidadania mais justa e responsa-
vel...

Eis o Jornal Mega 5! Eis um testemunho do
conhecimento cientifico-pedagdgico, do espi-
rito empreendedor e criativo, da generosidade
desta nobre tarefa de ensinar. Porque ser pro-
fessor ndo & apenas uma profisséo, ser pro-
fessor € uma arte!

Docente,Gina Pereira

Deste modo o AEOH, reconhece e valoriza as
diversas culturas, fazendo com que o multicul-
turalismo contribua para a construgao de uma
sociedade mais justa, tolerante e solidaria, em
que a diversidade é valorizada e respeitada
como um elemento fundamental da identidade
de um povo.

Daniela Guimaro, 11.°A
Matilde Santos, 11.9A
Mafalda Correia, 11.9C

|[JA DIVERTIRMO-NOS COM O PLA! Portugués Lingua de Acolhimento

No presente ano letivo, mais duas turmas de
PLA terminaram com sucesso a sua formagao
de nivel A1 e A2 no Centro Qualifica do nosso
Agrupamento, com a leccionagéo de Ana Reis
e Anabela Pinto.

Constituidas por dois simpaticos grupos com
cerca de trinta alunos provindos de dez paises
diferentes que com o passar do tempo se tor-
naram nao soé colegas, mas também verdadei-
ros amigos neste processo de aprendizagem
da Lingua Portuguesa. Foi um ano de muitos

desafios e de muitas partilhas entre todos e foi
visivel o agradavel ambiente de entreajuda e
convivio entre os diversos intervenientes.
Aprendemos muito n&o s6 sobre a lingua e cul-
tura portuguesa, mas também sobre as linguas
e culturas deste grupo de alunos tao especiais!
Ao longo desta formagéo, os alunos organiza-
ram maravilhosas festas em que houve mui-
ta musica, poemas e pratos tipicos dos seus
paises de origem, para além de momentos de
partilha de histérias pessoais e de aspetos cul-
turais.

A formagéo terminou com os alunos a canta-
rem com muita emocgao Chervona Kalyna, (Ow,
y Nny3i 4epBOHa KanuHa) uma cangao patridtica
da Ucrania, cuja versao original é de 1941, que
explora a simbologia da groselha vermelha, um
dos principais ingredientes da culinaria Ucra-
niana.

Fica aqui a nossa sugestdo de duas versdes

desta simbodlica cangéo para escutarem:
https:/Amww.youtube.com/watch?v=EV_vTOVud5Q
https:/Avww.youtube.com/watch?v=2ztmQsSAqfo
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|| DESAFIO

No ambito da disciplina de Portugués e do estudo do texto diaristico, os alunos das turmas C e D do 82 ano responderam ao desafio
colocado pela professora: Colocar-se “na pele” de um jovem ucraniano e escrever uma pagina de um diario.

29 de janeiro de 2021
Bom dia, Vlad.
Comecei a escrever este diario
para ter um amigo com quem
desabafar. Estou sozinho numa
cave, mas com outras pessoas
que eu ndo conheco. Nesta cave,
tenho criancas com as suas maes.
Eu fiquei sem a minha mée ha
dois meses atras, com um bom-
bardeamento que houve ao pé
da nossa casa. O meu pai esta
a combater na guerra, ndo tenho
noticias dele, ndo sei se ele esta
morto ou vivo. As vezes eu penso:
sera que nao havia mais ninguém
para morrer? Tinha que ser a mi-
nha mae?
As pessoas dizem que esta cida-
de, mais dia, menos dia, ira ser
atacada e esta pode ser a Ultima
vez que escrevo uma pagina do
meu diario.
Vlad, nunca te esquegas que és o
meu melhor amigo. Amanha, pode
ser que escreva mais uma pagina.
Até amanha, amigo.

24 de fevereiro de 2022
Ola, meu querido diario.
Hoje é quinta-feira e a minha méae
foi-me buscar a escola a meio da
manha a chorar. Ela disse-me que
tinha comecado uma guerra que
vinha da Russia.
Estou muito triste, pois tivemos
que sair de casa e fugir da mi-
nha cidade. Houve pessoas que
estavam feridas devido aos bom-
bardeamentos e que chegaram a
minha cidade natal. Eu, amanha,
devo chegar a Polonia, pois vao
estar la pessoas a dar-nos comida
e a ajudar-nos com as roupas e

com a higiene num centro de aco-
Ihimento para nos, os refugiados.
Amanha, a minha irma vai fazer 16
anos, mas ela ndo vai ter uma fes-
ta de aniversario muito boa, pois
com isto tudo a acontecer vai sen-
tir-se muito triste. Mas eu vou fa-
zer de tudo para que ela goste do
seu dia de anos. Eu vou-lhe ofere-
cer um desenho, pois é s6 o que
eu tenho, um diario e um lapis.
Espero que amanha seja um dia
melhor para todos.
Até amanha, meu querido diario.
Sofia Oliveira Fonseca/n°18/8°C

Odessa, 27 de Abril 2022
Ola, querido Yakiv...
O meu nome ¢ Kalyna.
Ando na escola basica de Odessa
e fiz 14 anos ha praticamente dois
meses.
Ah, como sinto saudades do meu
pai e do meu irméo!
A guerra comegou, Putin invadiu a
nossa maravilhosa Ucrania.
O meu pai teve que nos deixar, a
mando de Zelensky. O meu irmao
foi com ele, mas ele é tao novo...
Os bombardeamentos comega-
ram ontem. Aqui estou eu debaixo
de terra com a minha mae ...e tdo

desesperada que ela esta!
O mundo esta perdido,
como mil palavras num papel ardido.
Ha bombas no céu a voar,
como missangas de um rebentado colar.
Jovens e homens saem para lutar,
Sem saber se ao fimirdo chegar.
Tantas guerras amombando nagoes!
Tantos acidentes, tantas explosdes!
Aquele monstro perdeu a razéo
E ira afogar-se na propria ambicao.

Adeus e até um dia, se for possivel.
Beatriz Borges 8°D

IIMETAFORAS - 72 C

As garras sao dor invisivel
Beatriz Lopes

O beijo é um ardor profundo.
Martim Silva

O poeta é um pato amarelo
Leonor Cunha

Um grito é um eco preto.
Laura Abrantes

A alma é uma gaiola livre.
Beatriz Lopes

O poeta é um caderno magico.
Kayane de Oliveira

O Homem é um construtor sabio.
Luisa Correia

O Poeta é um ovo habilidoso.
Maria Vitéria Silva

As garras sdo armas negras.
Inés S.

O Homem é um batom vermelho.
Rodrigo

Um poeta é uma palavra indefinida.
Diana Sousa

O infinito € um mar misterioso
Bianca Ye

O grito &€ um gelo azul.
Inés M.

Os Homens séo herdis silenciosos.
Afonso

10 de julho de 2020

Ola, querido Macar.

Ontem, sai de Donestk, a cidade
onde nasci, cresci e fui feliz. No
entanto, tivemos de sair porque os
bombardeamentos russos intensi-
ficaram-se e as tropas chegaram a
nossa cidade. Infelizmente, o meu
pai ficou la a combater as tropas
russas e a proteger o nosso pais.
Eu, a minha m&e e o meu irmao
viemos para casa de uns primos
nossos, na Poloénia.

Estes tempos de guerra tém sido
muito complicados e delicados,
ninguém sabe quantos minutos
tem de vida. A minha vida tem
sido muito dificil, sdo poucos os
dias em que posso ir a escola ou
até mesmo a rua. A Ucrania esta
um auténtico caos, as grandes
cidades ja estdo sob controlo da
Russia e a cada dia que passa mi-
Ihdes de pessoas morrem. Estou
com muito medo... s6 espero que
0 meu pai esteja bem.

Macar, até um dia destes.

Roberto José Santos Carvalho, N°23, 8°D

15 de Agosto de 2022
Ola, chamo-me Katya e tenho 11
anos.
Estes anos deviam ser dos mais
divertidos, pois deveria estar na
rua a brincar com os meus ami-
gos, a passear com 0s meus pais,
almocar e jantar com toda a fami-
lia. Deveria estar feliz, a sorrir, ale-
gre, mas, pelo contrario, estou tris-
te, sem ninguém para me apoiar,
ndo sei dos meus amigos e muito
menos dos meus pais. Estou so!
Hoje faz 5 meses que comegou

[IPOEMA

De que vale viver

Se néo for para amar

Se néo for para sentir
Se néo for para abragar?

De que vale viver

Se néo te tiver

Se tu ndo me quiseres
Se eu nada por ti fizer?

De que vale viver

Sem um ombro onde me apoiar
Um peito para chorar

Um coragéo para amar?

De que vale viver

Se te perder

Se te esquecer

Se ndo te compreender?

De que vale afinal viver

Se néo for para amar

Se néo for para te amar

Se néo for para a vida toda?

o inferno, bombas a cair na terra,
armas a serem disparadas e néo
vamos falar do resto. Faz 5 meses
que a Russia atacou a minha ter-
ra, a minha Ucrania.
Eu tenho tantas perguntas!
O que querem eles de nés? Por-
que nos estao a fazer isto? Somos
apenas humanos! Sera que che-
garei ao fim? Nao merecemos isto!
Até a préximal
Assim espero...

Mafalda Garcia, 8°D, N°17

Kiev 11/10/2022
Querido amigo,
Ontem Kiev foi alvo de bombar-
deamentos dos russos e, infeliz-
mente, morreram e ficaram feridas
muitas pessoas.
Isto aqui ndo esta facil, estamos
enfiados dentro de um bunker sem
luz e sem agua. Ainda por cima, a
minha familia estad muito devasta-
da, pois 0 meu avd morreu ontem
com um tiro de um militar russo.
Foi muito triste, a minha mae as-
sistiu a tudo.
Aqui as pessoas andam tristes e
esta tudo destruido a nossa volta.
Hoje, foi a primeira vez que eu sai
do bunker passado muito tempo.
As pessoas ja ndo sdo mais as
mesmas, ja ndo se vé alegria nas
ruas, so tristeza e mais nada.
O nosso Presidente esta a ser
muito forte e todos nds lhe agra-
decemos por isso. Olha, espero
que amanha seja um dia melhor
e que a Russia ndo se lembre de
nos atacar outra vez.
Até a proxima, amigo.

Marta Lopes/N°20/8°D

De que vale viver

Se me deixares a chorar

Porque me quiseste largar
Porque ja néo eras capaz de me
amar?

De que vale viver

Se olho para tras

E néo te vejo

Se olho para a frente e néo te al-
cango?

De que vale afinal viver
Com um coragao partido
Um amor descomprometido
Um final que néo foi pedido?

De que vale afinal viver

Sem sangue nas guelras
Emocgao nas veias

E alguém para amar no coragéo?

Mafalda Correia, 11.°C
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[IPOEMAS 7° ANO

Poema

Quando o amor chegar

Ele vai-te abragar.

Até n&o sentires mais nada.
Depois,

A dor é profunda e imunda.

No fundo do coragéo
Ha uma dor infinita.
Como uma maldigéao
Que me faz amar-te
Até ao fim.

Quando te tiraram de mim

Senti que algo ndo estava certo.
O vazio do meu coragao
Parecia um deserto.

Uma mera solidao.

Mariana Prata, 7°F

Vice-versa

Montes de preto

a minha volta.

Marcas negras da violéncia
das tuas palavras

estédo espalhadas

no meu corpo morto

a entrada

do teu jardim.

O Jardim que eu pisei

com 0s meus pés tao cansados.
A que roubei o ar

e vi cair as pétalas mais lindas
das tuas rosas tdo murchas.

O vazio preenche-me
e diz-me

“Chega, ja ndo da!”
Eu fico ali

durante meses

anos

décadas

a olhar para ti

por ti.

|[IEUA declaram a Independéncia

E oficiall Chegou-nos, recentemente, a noticia
que, hoje, partilhamos com os nossos estima-
dos leitores: os Estados Unidos da América
séo, legalmente, uma nagéo livre e indepen-
dente!

No passado dia 3 de setembro, a recém-criada
nagao dos Estados Unidos da América obte-
ve, oficialmente, a sua tdo desejada liberdade,
desprendendo-se do controlo opressivo e tira-
nico dos seus colonizadores britanicos.

Ap0s a aprovacao da decisao, por parte do go-
verno londrino, de decretar leis injustas para os
colonos americanos, estes Ultimos desenvol-
veram um espirito revolucionario e ressentido
para com a metrépole. Numa primeira fase,
através de sublevagdes encabecadas pelos
colonos, tais como o “Massacre de Boston” e o
“Boston Tea Party”, as quais originaram diver-
sas batalhas travadas entre o exército inglés e
exército independentista americano, ao longo

|[IRevolugédo Francesa

Corria o dia 14 de julho de 1789 quando o
povo francés tomou a maior prisdo de Paris
(Bastilha). Cansado das desigualdades a que
assistia, relacionadas com o pagamento de
impostos pesados e injustos (banalidades, cor-
veias...), aos privilégios concedidos aos nobres
e aos representantes do alto clero e inspirados
nos valores iluministas (liberdade, progresso,
tolerancia, igualdade perante a lei, governo
constitucional e laicismo), o povo levou a cabo
a revolugao que viria mudar para sempre o pa-
radigma das monarquias europeias.

Antes do derradeiro dia, ocorreu uma reunido
com vista a resolver os problemas do reino
francés. Iniciada a 5 de maio de 1789, a reu-
nido dos Estados Gerais foi convocada pelo
rei Luis XVI. Nesta assembleia foram apresen-
tados varios cadernos de queixas, que conti-
nham diversas contesta¢des oriundas de todo
o reino. A reivindicagao mais expressiva e po-
Iémica prendia-se com a mudanga do sistema

dos ultimos 6 anos.

O conflito armado chegou a um fim, apds a
humilhante derrota da Inglaterra na Batalha de
Yorktown, ha cerca de dois anos, no més de
outubro. Contudo, é importante recordar que
a hostilidade vivida entre a colénia e a metré-
pole foi oficialmente terminada apenas dois
anos apods o conflito armado anteriormente
mencionado, com a assinatura de um tratado
em Paris, o qual reforgou internacionalmente
o reconhecimento da independéncia da antiga
colénia americana.

A opinido publica considerou este tratado bas-
tante generoso para a nova nagéo: ampliou as
suas fronteiras (o territério da nova patria in-
clui os Grandes Lagos, os Montes Apalaches
e os rios Ohio e Mississipi), facto que demons-
tra uma atitude britanica benevolente, decerto
assente numa visao diplomatica que augura
estabelecer relagcdes econdmicas privilegiadas

de voto nesta assembleia. Este passaria do
voto por ordem para o voto por cabega. O rei
ordenou o fim da reunido, sem nada ter ficado
decidido, o que provocou um sentimento de re-
volta nos representantes do povo. Estes reuni-
ram-se na sala do Jogo da Pela, onde juraram
ndo se separarem até conseguirem promulgar
uma Constituicdo que expressasse os ideais
de liberdade, igualdade e fraternidade.

A revolugdo culmina, numa primeira fase,
na instituicdo da Monarquia Constitucional
(1791-1792). A Constituigdo, promulgada em
1791, decretou o fim da Monarquia Absoluta,
a divisdo dos poderes e implementou o sufra-
gio censitario (voto mediante o pagamento de
impostos). Esta mudanga provocou diferentes
reagdes: a nobreza e o clero perderam os seus
privilégios e, por isso, muitos dos seus elemen-
tos decidiram emigrar para os reinos onde vigo-
rava a Monarquia Absoluta (Austria e Prussia).
Ja um setor mais radical do povo achava que

Para o que na altura
deixou todas as minhas pétalas
cairem.

E as minhas tulipas
rapidamente se transformaram
nas tuas rosas.

E vice-versa

Eva Pereira, 7°F

Poema bilingue

“RREH AN ?

PRRE: MEHRENR - REEWRHE -
BEAEHRIE ?

= MR

O que é felicidade?

E: Se eu gostar de ti, tu gostares de mim.
E tristeza?

Eo*“Se”.

Bianca Ye, 7°C

entre o Reino da Gra-Bretanha e a Republica
dos Estados Unidos da América.

Todavia, os americanos dizem-se indepen-
dentes desde o dia 4 de julho de 1776, apos
terem aprovado, no Segundo Congresso de
Filadélfia, a Declaragdo da Independéncia,
redigida, sobretudo, por o agora considerado
«pai fundador» dos EUA, Thomas Jefferson.
Essencialmente, este documento expressa o
descontentamento dos colonos face a Coroa
briténica e declara as coldnias Estados livres e
independentes.

A Gazeta de Lisboa da os parabéns a nova na-
¢ao e aconselha a rainha D. Maria | a reconhe-
cer os EUA como nagéo livre e independente.

Gazeta de Lisboa, 10 de setembro de 1783
Beatriz Vaz Patto e Beatriz Vicente, 11.°D

— 0 eclodir de uma nova era

a mudanca de regime apenas favorecia a bur-
guesia e, por isso, a revolugao nédo podia parar.
Surgiram entéo dois grandes grupos politicos:
os Girondinos (direita), mais moderados e bur-
gueses, e os Jacobinos (esquerda), mais radi-
cais e populares.

A instabilidade interna e externa, aliada a ten-
tativa de fuga do rei, provocou o despertar do
republicanismo e culminou na tomada do Pala-
cio de Tulherias, a 10 de agosto de 1792. Esta
revolta, apoiada pelos sans-culottes, destituiu o
rei e implantou a Convengao, a qual iniciou o
periodo da | Republica Francesa.

Al Republica, 1792-1804, dividiu-se em 3 fases.
A primeira fase (Convengao) foi marcada pelas
decisdes tomadas em relagéo ao destino do rei
e da rainha, que foram acusados de conspirar
contra a revolugdo. Os Jacobinos defendiam a
sua execugao; ja os Girondinos propunham o
exilio da familia real. Os monarcas acabaram
por ser condenados a execugdo na guilhotina,
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0 que provocou a cisdo definitiva entre Giron-
dinos e Jacobinos. Os Jacobinos (liderados por
Robespierre) assumiram o poder da Conven-
¢ado e adotaram medidas revolucionarias que
determinaram o chamado «Periodo do Terror»
(1793-94). E importante salientar que este pe-
riodo esta associado a uma execugdo em mas-
sa na guilhotina (cerca de 17 mil vitimas).Uma
série de fatores originou o fim deste periodo e
o inicio de uma nova época: o Diretério. Os gi-
rondinos regressaram ao poder e proclamaram
uma nova Constituigdo (1795). Este novo texto
constitucional decretou que o poder legislativo
caberia ao Conselho dos 500 e a Assembleia.
O Conselho propunha as leis e a Assembleia
votava-as. O poder executivo ficou concentra-
do em 5 diretores. O acesso ao voto, a seme-
Ihanga da Constituigdo anterior, dependia do
pagamento de impostos (sufragio censitario).
Os problemas deste periodo, muito associados
ao facto de o exercicio do poder estar cada

llAs Sufragistas

O filme “As Sufragistas” (2015) transporta-nos
para o inicio do século XX, no periodo anterior
a Primeira Guerra Mundial. Da-nos a conhecer
0s meandros do combate realizado pelo mo-
vimento sufragista Inglés, o qual bateu-se, e
corajosamente, pelo direito ao voto das mulhe-
res. Durante séculos, as mulheres foram vistas
e tratadas pelas sociedades como inferiores
aos homens, incapazes de tomar muitas de-
cisdes, tanto sociais como politicas, estando
sempre dependentes e deixando as suas vidas
nas maos dos homens. As sociedades eram
assumidamente patriarcais e as mulheres vi-
viam, por isso, submissas e inferiorizadas no
acesso ao trabalho, a educagao, a politica e no
seio das suas familias. O movimento sufragista
foi revolucionario na medida em que mudou a
vida das mulheres em muitas partes do mun-
do, dando-lhes voz e, sobretudo, independén-
cia. Na Nova Zelandia, o voto foi concedido
as mulheres em 1893, depois de uma intensa
luta liderada por Kate Sheppard, que inspirou
mulheres como Emmiline Punkhurst, célebre

vez mais dependente do exército, culminaram
no golpe de 9 de novembro de 1799, liderado
por Napoledo. O Diretério terminou e iniciou-se
uma nova fase: o Consulado. No periodo do
Consulado (1799-1804), o poder executivo foi
exercido por 3 consules e o poder legislativo
por diferentes érgaos: Senado, Tribunato, Con-
selho de Estado e Conselho Legislativo. Nesta
altura, Napoledo, o primeiro consul, afirmou a
sua hegemonia. O consulado terminou e come-
¢ou a ultima fase da revolugdo: o Império.

O Império teve inicio, a 2 de dezembro de 1804,
com a coroagéo de Napole&o e da sua esposa,
na catedral de Notre Dame de Paris. Durante
esta etapa, a Franga conseguiu expandir os
seus dominios europeus e também foram ado-
tadas algumas medidas que revolucionaram o
pais: criagdo de liceus e escolas superiores,
fundagéo do Banco da Franga, restauragao da
escravatura nas coldnias francesas, entre ou-
tras. Este periodo, que marcou a Franca e a

sufragista inglesa, a iniciar um movimento idén-
tico no seu pais. Depois de décadas, as cha-
madas suffragettes, conseguiram, finalmente,
conquistar para as mulheres inglesas o direito
ao sufragio.

Seguindo os exemplos da Nova Zelandia e da
Inglaterra, mulheres de outros paises comecga-
ram a expressar o seu desejo de poder votar,
expressar as suas opinides politicas de forma
livre e independente, assim como aceder aos
mais altos cargos publicos. Em Portugal, este
processo manifestou-se de forma mais lenta e
tardia. Em 1911, ocorreu a eleigdo portuguesa
para a Assembleia Constituinte, em consequ-
éncia da implantagdo da Republica. Para este
sufragio podiam votar todos os cidaddos com
mais de 21 anos que fossem chefes de familia
e soubessem ler. Uma vez que o género nao
foi referido na lei eleitoral, Carolina Beatriz An-
gelo, médica, viliva e feminista republicana que
cumpria todos os requisitos para poder votar,
decidiu, entdo, que iria votar, e requereu que
o seu nome fosse incluido nos cadernos elei-

Europa, chegou ao fim em 1814, quando Na-
poleéo foi derrotado e deportado para a Illha de
Elba. A Monarquia foi instaurada e Luis XVIII
assumiu o trono. Ainda foi interrompida pelo
governo de 100 dias de Napoledo (margo a
junho de 1815). Porém, Napole&o foi, definiti-
vamente, derrotado na Batalha de Waterloo (18
de junho de 1815) e deportado para a llha de
Santa Helena, onde veio a falecer, em 1821.
Concluindo: a Revolugdo Francesa mudou o
paradigma dos regimes politicos europeus e
provocou transformagdes politicas, econémi-
cas e sociais de dimensdo mundial que ainda
hoje sdo bem evidentes. Por este motivo, a
historiografia ocidental entendeu chamar «lda-
de Contemporanea» ao periodo longo iniciado
com a Revolucdo Francesa e que se prolonga
até aos nossos dias.

Matilde Vitorino e Ana Santos, 11.° D

torais. Assim, no dia 28 de maio desse mesmo
ano, Beatriz Angelo tornou-se a primeira mu-
lher portuguesa a votar. Somente, vinte anos
depois, em 1931, as mulheres portuguesas
conseguiram o acesso ao voto, ainda que com
muitas limitagdes. O voto universal das mulhe-
res s6 ocorreu depois da Revolugéo de 25 de
Abril de 1974.

Gracas a estas e muitas outras sufragistas e
feministas que nao foram aqui referidas mas
que, ao longo da histéria, lutaram pelos direi-
tos civicos, sociais, econdmico e educativos
das mulheres, hoje as mulheres tém o poder
de tomar as suas proéprias decisdes. Hoje as
mulheres tém o mesmo direito e dever de votar
que os homens e também o direito de serem
eleitas para os mais importantes 6rgéos de
Estado. Hoje as mulheres tém uma voz e séo
mais independentes — pelo menos nos paises
do chamado “Mundo Ocidental”.

Camila Gouveia e Salomé Dinis, 11.°D

|[|O legado sombrio da censura no Estado Novo

Um dos periodos da histéria de Portugal em que
existiu um sistema de censura mais organizado,
penoso e intransigente foi a época do Estado
Novo, que durou 41 longos anos — desde 1933
até 25 de Abril de 1974, data em que foi derru-
bado pelo golpe militar do MFA. O Estado Novo
foi um regime ditatorial, autoritario e repressivo
associado ao seu mentor e ditador Anténio de
Oliveira Salazar, que governou — primeiro como
ministro das Finangas e depois como presidente
do conselho de ministros — entre 1928/1932 e
1968, dai este periodo também ser conhecido
como «salazarismo». Porém, o Estado Novo
abarca também os anos de 1968 a 1974, em
que o poder executivo transitou de Salazar (en-
tretanto, vitima da queda de uma cadeira que
viria a deixa-lo incapacitado) para o seu succes-
sor Marcelo Caetano.

O Estado Novo decretou a censura prévia e re-
pressiva, em 1933, com o objetivo de controlar
jornais e jornalistas, mas também muitos outros
autores (poetas, ensaistas, romancistas, drama-
turgos, caricaturistas, cientistas...) oriundos das
areas da literatura, poesia, teatro, caricatura,
musica, universidades, etc. A censura ou “Lapis
Azul”, permitiu, portanto, aos censores decidir

os textos que podiam ser editados e os textos
que deviam ser expurgados ou proibidos. Foram
interditas, confiscadas e destruidas pela censu-
ra centenas de obras de autores nacionais como
Urbano Tavares Rodrigues, Miguel Torga, Alves
Redol, Natalia Correia, Herberto Hélder, Aquilino
Ribeiro, Vergilio Ferreira, Jorge de Sena, Tomas
da Fonseca, José Cardoso Pires, Soeiro Perei-
ra Gomes, Luis Pacheco, Maria Lamas, entre
muitos outros autores nacionais mas também
estrangeiros.

A policia politica foi outro dos instrumentos de
repressdo do Estado Novo. Esta policia assu-
miu, ao longo deste regime, varios acrénimos
que tiveram como propésito maquilhar a sua
acdo — PVDE (1933-1945), PIDE (1945-1969)
e DGS (1969-1974) —, ajudou a estabelecer a
censura e perseguiu os opositores do regime,
instalando um ambiente de terror que os jovens
como nos, que sempre viveram em democracia,
ndo conseguem jamais imaginar.

Muitos portugueses ainda acreditam que Sala-
zar foi um dos grandes portugueses de sempre.
E verdade que Salazar foi um homem inteligente
que soube controlar o défice das contas publi-
cas e perpetuar-se no poder. Mas a sua longa

governagado contribuiu para o atraso do pais
nos planos econdémico, social e cultural. Além
de, através da educagao, propaganda, doutrina-
¢ao, censura, repressao, e também da teimosia
em manter uma longa guerra colonial contra os
ventos da Histéria, a vontade do povo e o direito
internacional, ter deprimido e afundado o pais na
época do pdés Segunda Guerra Mundial (1945-
1975, os chamados «30 gloriosos» anos), quan-
do a Europa atingiu indices de prosperidade e
desenvolvimento econémico até entdo nunca
conseguidos.

Pertencemos a uma geragdo que nasceu mui-
to depois da revolugdo de Abril. Achamos, por
isso, que a democracia vai durar para sempre e
os regimes autoritarios e totalitarios nunca mais
voltardo. Importa, todavia, realgar que nenhum
regime é eterno. E preciso que a nossa geracao
continue a lutar pelas liberdades fundamentais
e nado se deixe enganar pela retérica e o espe-
taculo dos movimentos e partidos populistas os
quais visam apenas usar € manipular as nossas
fragilidades, ressentimentos e medos para che-
garem ao poder e implantar novos totalitarismos.

Nédia Osorio e Joana Matos, 11.° D
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IllA minha escola

Na escola nos brincamos, conversamos, joga-
mos e descobrimos amigos novos no recreio.
Os professores para além das aulas, onde
aprendemos e debatemos temas, dao-nos li-

¢bes de vida. Assim como as psicologas que 'I|' i
nos ajudam.
As funcionarias sdo como maes para nés, con- |
versarmos com elas nos intervalos, s&o muito |
animadas. |
A escola torna-se uma aventura diaria.
Vou ficar com saudade de todos ] |

Ana Margarida 12°E ! h:[ll*q I-r

|| Exposi¢do “Biografias no feminino”

Numa época em que tudo passa por nés a
correr, em que a informacéo é instantanea e
ndo prestamos a verdadeira atencdo as coisas
nem as pessoas, os alunos do 8.° ano quise-
ram prestar o seu contributo as mulheres que
ao longo dos tempos se destacaram nas mais
variadas areas do saber, desde a moda as ci-
éncias, do fado ao desporto. Previamente, os
alunos fizeram uma pesquisa tendo de seguida
elaborado trabalhos em tela, recorrendo a va-
rios materiais. Estes trabalhos foram desenvol-
vidos nas disciplinas de Historia e de Cidadania
e Desenvolvimento. Assim, entre os dias 6 e
10 de margo decorreu no pavilhdo D da Esco-
la Sede, a exposigdo intitulada “Biografias no
Feminino”. Com esta exposigdo pretendeu-se
desenvolver o espirito de reflexdo critica e a
criatividade dos alunos, bem como sensibilizar
para a valorizacdo da pessoa e da importan-
cia de cada um na Historia numa perspetiva de
construcdo da cidadania.

As professora de Cidadania e Desenvolvimento

[IEXPOSIGCAO “AEOH, O MUNDO DENTRO DA ESCOLA"

te), Africa (ex: Angola, Mogambique, Guiné —
Bissau), Asia (Siria, Paquistdo, China) e Améri-
ca (ex: Brasil, Venezuela).

A chegada destes alunos estrangeiros enrique-
ce a cultura com quem convivem, sendo res-
ponsavel por uma crescente DIVERSIDADE
CULTURAL, intercambio de linguas, habitos e
modos de viver, enriquecendo as instituicdes
de ensino e educacéo.

No ambito da disciplina de Cidadania e Desen-
volvimento, esteve patente na Escola Basica
da Ponte das Trés Entradas uma exposicao
subordinada ao tema “AEOH, O Mundo dentro
da Escola”. Foram expostos um conjunto de
cartazes explicativos das 31 bandeiras repre-
sentativas das nacionalidades dos alunos es-
trangeiros que frequentam o Agrupamento de
Escolas de Oliveira do Hospital, bem como de
dados gerais (ex: lingua, religibes dominantes,
regime politico, moeda,...) e monumentos im-
portantes desses paises.

Fruto das atuais tendéncias dos fluxos migraté- zag&o, as escolas portuguesas tém recebido
rios, da procura de melhores condi¢cdes de vida  centenas de alunos provenientes de todos os
e/ou de seguranga e do processo de globali- continentes — Europa (principalmente do Les-

Cidadania e Desenvolvimento/ Ponte das Trés Entradas
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|[[Liberdade, hoje e sempre!

O direito a liberdade é um dos mais importantes
direitos da Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos. A liberdade de expresséo, religiosa,

politica, entre tantas outras, define uma nacéo
e determinam o comportamento humano.

Ser livre ndo é apenas a possibilidade de es-
colha. Ser livre é aceitar as responsabilidades
das escolhas que fazemos. Inclusive, quando
infringimos a lei ou optamos por insultar al-
guém.

Em Portugal, celebra-se o dia da Liberdade a
25 de Abril, um dia que representa toda a luta
que os portugueses tiveram de enfrentar para
hoje nos podermos assumir como cidadaos li-
vres de uma nagao que, em tempos, conheceu
a ditadura. Quem a presenciou sabe quéo im-
portante é nao deixarmos que nos tirem o direi-
to de sermos livres, um direito imprescindivel e

|[llgualdade como direito

Na minha opinido, igualdade é um dos princi-
pios fundamentais de uma sociedade justa e
inclusiva. Trata-se do reconhecimento de que
todos os individuos devem ser tratados de for-
ma igualitaria, sem discriminagdo, com base
em caracteristicas como género, orientagdo
sexual, religido ou qualquer outra caracteristi-

|[lO Mundo aos Cubos

Exatamente nés ndo nos enganamos no titulo,
€ mesmo O Mundo aos Cubos, e nos ja vamos
explicar a razéo deste nome atribuido ao nosso
trabalho e a nossa exposicao.

Num dia em que nés achavamos ser normal,
chegamos a aula de Cidadania e Desenvolvi-
mento e a professora langou-nos um novo pro-
jeto desafiante, em que iriamos fazer o Mundo
aos Cubos. A nossa professora explicou-nos
como se fazia e nos ficamos espantados com
a ideia.

ca pessoal.

A igualdade é essencial para garantir a digni-
dade e os direitos humanos de todos os cida-
daos. Quando todos tém igualdade de opor-
tunidades a recursos e servigos, a sociedade
como um todo beneficia.

No entanto, apesar de ser amplamente defen-
dido, o cumprimento deste direito ainda en-
frenta desafios em diversas areas em muitas
partes do mundo.

Hoje em dia, as mulheres continuam a enfren-
tar desigualdades em varios campos, como sa-
larios mais baixos em comparagéo aos homens
e violéncia de género.

Da mesma forma, grupos étnicos minoritarios
sdo frequentemente alvo de discriminagao sis-
tematica, enfrentando disparidades no acesso
a educacao.

Assim como pessoas lésbicas, gays, e outras

Primeiro a professora disse-nos que deviamos
investigar as diferentes nacionalidades que
existem no AEOH. Descobrimos que no nos-
so agrupamento estdo presentes cerca de 23
nacionalidades. Cada um de nés escolheu o
pais que pretendia retratar. O objectivo deste
trabalho era conhecermos melhor os aspetos
politico, cultural, artistico e gastrondémico, dos
paises de onde sao oriundos os alunos estran-
geiros do nosso agrupamento.

Este trabalho foi especial pelo facto de perce-

que tera de ser sempre inegavel.

Infelizmente, existem paises que n&o permitem
a liberdade de expresséao, por exemplo. Refiro-
-me a Indonésia ou a Arabia Saudita que proi-
bem as mulheres de se vestirem como melhor
preferirem, ou que negam e desprezam a sua
importancia na sociedade. Cenarios como este
tém de acabar, se um futuro melhor queremos
alcancar! A Liberdade sera sempre uma das
nossas maiores dadivas. Lutar por ela nunca
significara desperdicio de tempo. "A Liberdade,
unicamente a Liberdade.”

Francisco Guimaro, N.°10, 9.°B

identidades de género ainda enfrentam discri-
minagé@o e violéncia, além de restricdes aos
seus direitos fundamentais.

Estas desigualdades ndo apenas prejudicam
as vitimas directas, mas também tém um im-
pacto negativo na sociedade e no desenvolvi-
mento de uma nagdo. A educagao desempenha
um papel crucial na promogao da igualdade. E
necessario ensinar, desde cedo, o respeito a
diversidade e a importancia de tratar todas as
pessoas com igualdade.

Todos nés podemos combater a discriminagéo
quando a presenciamos e apoiar organizagoes
que lutam por igualdade de direitos para poder-
mos construir uma sociedade mais igualitaria.

Inés Pires N°11 9°B

bermos as dificuldades sentidas por estes alu-
nos estrangeiros na integragdo num pais com
uma cultura e civilizagdo téo diferentes. Esse
processo de integragao é dificil por varias ra-
zdes, por exemplo, a dificuldade de compreen-
der a lingua e a dificuldade, na minha opiniéo,
cada vez maior, de fazer novas amizades.
Neste sentido, todos nés, no AEOH, devemos
fazer um esforgo para ajudar estes alunos a in-
tegrarem-se

Martim Silva e José Ribeiro do 7°C
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|[|Os saberes Antigos da minha Terra

No dia 29 de margo, numa ati-
vidade interdisciplinar de AEOH
Expressivo, Matematica, Historia
e Cidadania e Desenvolvimen-
to, os alunos do 7.° H e do 8.° |
tiveram uma manha de aulas
diferente. Fora das paredes da
sala de aula também se apren-
de. Neste caso, os alunos foram
fazer uma visita a uma padaria
tradicional com muitos anos de
histéoria em Lagares da Beira.
AD. Prazeres e a D. Rosa recebe-

o

No cumprimento da parceria es-
tabelecida com a BLC3 — Cam-

ram muito bem o grupo. Disseram
que tinham comecgado as 3 horas
da manha para amassar, cozer o
pao (trigamilho e broa) e fazer a
distribuicdo por alguns supermer-
cados das redondezas. Este pao
é cozido todos os dias exceto do-
mingos e feriados. Durante esta
azafama a D. Prazeres simpatica-
mente foi respondendo as pergun-
tas que os alunos do 7.° H tinham
preparado. A D. Prazeres partilhou
connosco algumas das suas Vvi-

pus de Tecnologia e Inovagéo, os
alunos do 9° ano de escolaridade
tém desenvolvido, nas aulas de
Cidadania e Desenvolvimento, ati-
vidades no ambito do programa de
capacitagdo “ATEGINA”, nas are-
as da economia circular e desen-
volvimento sustentavel / educagao
ambiental.

Através de uma componente teo-
rica, ilustrada com exemplos pra-
ticos e jogos didaticos, os alunos
séo sensibilizados para a pro-
mogao de valores e mudanca de
atitudes e comportamentos face
ao ambiente, preparando os dis-
centes para o exercicio de uma
cidadania informada, ativa, cons-

véncias e recordagdes de infancia.
Contou que foi criada praticamen-
te naquele lugar, no meio dos bo-
los e do pdo. Desde pequena que
ajudava a mae naquela tarefa.
Os alunos mostraram-se curiosos
e rapidamente quiseram ajudar
nas varias etapas da confegéao.
Alguns ajudaram a colocar o agu-
car na massa antes de ir ao forno,
outros moldaram os bolos e outros
ainda ajudaram com os tabuleiros.
Depois desta grande aventura,
os alunos e as professoras ti-
veram direito a provar os famo-
sos bolos. Que deliciosos esta-
vam aqueles bolos quentinhos.

ciente e/ou responsavel. Partindo
dos desafios ambientais, sociais
e econémicos mais prementes na
atualidade, procura-se realcar o
papel da economia circular, onde
o valor dos produtos, materiais e
recursos € mantido na economia
0 maximo de tempo possivel, mi-
nimizando, desta forma, o desper-
dicio, a producéo de residuos, as
perdas de energia e o consumo

|[A vida de um imigrante brasileiro em Portugal

Vir para Portugal exigiu muita pa-
ciéncia e coragem, foi stressante
e ao mesmo tempo empolgante.
Ainda que nem tudo seja um mar
de rosas, continua sendo divertido
e interessante conhecer coisas
novas.

A parte mais dificil € a saudade.
Saudade dos amigos, da fami-
lia, do conforto e da comodidade.
Apesar de sentir saudade eu ndo
voltaria para o Brasil a ndo ser

para passear e visitar os parentes.
Ainda que seja dificil se adaptar, a
vida aqui € boa, tranquila, segura
e a maioria das pessoas sao le-
gais e gentis.

Mesmo depois de cinco meses
ainda acho estranho e engraga-
do o modo como eles falam. O
que mais me surpreendeu foi a
culindria portuguesa que é muito
diferente da brasileira. No Brasil
temos o habito de comer arroz e

feijdo, aqui na maioria das vezes
& sopa, peixe e batata. Nao é ruim
mais € muito diferente. Os doces
também estranhei, quase todos
de ovo, enquanto no Brasil o ovo
€ um alimento independente ou
apenas um ingrediente para as re-
ceitas de doces.

O clima também nos surpreendeu,
pois estavamos acostumados com
o clima tropical e ter as quatro
estagdes do ano, sendo que o in-

Esta profissdo de outrora, as-
sim como tantas outras estao
hoje praticamente em desuso,
sdo saberes que passam de ge-
ragdo em geracdo e que € im-
portante  serem  preservadas.
A escola e, sobretudo, os alu-
nos tém aqui um papel impor-
tante, na preservacdo da iden-
tidade de um povo, divulgando
junto de toda a comunidade
educativa pequenos  aspetos
das suas vivéncias que contri-
buem para a memodria coletiva.

As professoras das disciplinas de AEOH

Expressivo, Historia, Cidadania e Desenvolvi-
mento e Matematica

“abusivo” dos recursos naturais.
No final das sessdes, os discen-
tes s@o convidados a planear um
projeto no ambito da economia
circular, apelando a utilizagéo dos
recursos locais, promovendo a
aplicagcédo das informagdes trans-
mitidas, o debate, o espirito critico
e a ideia de empreendedorismo.

Professores de Cidadania e Desenvolvimen-
to—-9.°ano

verno a menor temperatura ¢ em
torno de 7 a 10 graus no maximo,
enquanto aqui conhecemos o in-
verno de graus negativos.

As pessoas daqui sdo mais sé-
rias e mais quietas, o que é bem
diferente dos brasileiros, que sao
muito agitados. Mesmo com essa
diferenca quando vocé comega a
falar com eles descobre que nao
sao tao sérios assim.

Islla Silva e Sayuri Silva, 7.°B
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Projetos/Clubes

|[[Corrupgao, o mais velho virus devorador das democracias

Uma democracia plena assen-
ta em principios fundamentais e
inalienaveis: separacéo efetiva de
poderes, liberdade de expressao,
multipartidarismo, Estado de Direi-
to, eleicdes regulares justas, entre
outros. As diversas instituicoes
deste sistema politico e a agéo
dos seus protagonistas devem ser
transparentes e escrutinaveis.
Hoje, temos a percecédo de que a
democracia atravessa uma crise
grave, sendo a corrup¢ao uma
das principais causas (mas ndo a
unica) desta crise. Bem entendido,
isso ndo significa que a corrupgao
seja um problema recente das
democracias. Significa sobretudo
que é um assunto prioritario da
agenda dos media e até dos sis-
temas policial e judicial dos regi-
mes democraticos, mas também
— como, alias, ocorreu no passado
— se tornou uma bandeira agitada,
por vezes de modo hiperbdlico e
demagogico, pelos movimentos
“populistas” para descredibilizar as
democracias.

De acordo com a Infopédia, a
corrupgéo define-se pela «pratica
de ato licito, ilicito ou de omisséo
contraria a lei ou aos deveres de
determinado cargo, por parte de
alguém que, no cumprimento das
suas funcgdes aceita receber uma
vantagem indevida em troca da
prestacdo de um servigo». Geral-
mente, esta pratica esta associada
a obtencéo ilegal de beneficios ou
de gratificagdes avultadas por al-
tos funcionarios do Estado. Contu-
do, sabemos que a corrupgao néo
esta associada exclusivamente a
politica, ainda que seja neste meio
onde se verifica com mais frequ-
éncia.

As democracias de maior inten-
sidade estédo, hoje, a travar uma
luta dificil pela sua sobrevivéncia.
A titulo de exemplo, um estudo da
Fundagao Francisco Manuel dos
Santos, intitulado Etica e integrida-
de na politica, publicado, em 2022,
por Luis de Sousa e Susana Coro-
ado, concluiu que, na Unido Euro-
peia (UE), 54% dos inquiridos esta
satisfeito com a democracia e 34%
revela confianga no Parlamento.
Ja em Portugal, estas percenta-
gens diminuem, situando-se nos
41% e 36%, respetivamente.
Consultando o estudo editado no
site da “Transparéncia Internacio-
nal”, que publicitou os indices de
Percecéo da Corrupgdo no mundo
relativos a 2021, verificamos que
a Dinamarca e a Finlandia (esta-
dos da UE) surgem representados
como os paises menos corruptos.
Nesse estudo, Portugal esta clas-

sificado na 62.° posigdo, num uni-
verso de 182 paises, porquanto a
sua Estratégia Nacional de Com-
bate a Corrupgao apresenta falhas
«por deixar de fora do seu ambito
os gabinetes dos principais 6rgaos
politicos e de todos os 6rgaos de
soberania e, também, o Banco de
Portugal».

No intrincado sistema legislativo
da Unido Europeia, a protecao
contra fraude e a corrupgdo esta
vertida em diversas leis. A titulo
de exemplo, podemos mencionar
o artigo 325.° do Tratado do Fun-
cionamento da UE (TFUE), que
«estabelece a responsabilidade
partilhada entre os Estados-Mem-
bros e a Unido na tomada de me-
didas na luta contra as fraudes
lesivas dos interesses financeiros
da Unido».

A transparéncia assume um pa-
pel de grande importancia na
operacionalizagédo das politicas
europeias, sendo essencial para
a preservagao das democracias
no seio da unido. A corrupgao e o
descrédito nos regimes democra-
ticos varia na razéo direta — o au-
mento da percegédo da corrupgao
origina uma maior contestacado
e depreciagdo das democracias.
Os cidaddos perdem confianca
nos governos, nos membros dos
parlamentos, nacionais e europeu,
bem como nos partidos mais tradi-
cionais, que estdo associados as
esferas do poder. (Ndo devemos
dissociar desta relagdo causal as
assimetrias sociais que crescem
num mundo capitalista desregula-
do e também no interior dos pai-
ses da UE).

Quem ganha com tudo isto s&o
os chamados “partidos populis-
tas”, que recorrem a discursos
virulentos para denunciarem as
contradicdes dos protagonistas
das democracias, sem, contudo,
apresentarem solugdes crediveis
para os problemas enunciados.
Como aconteceu no passado nao
muito distante (nos anos 20 e 30
do século XX, com a ascensao
dos movimentos fascistas), esses
discursos ressentidos e repletos
de odio endrominam, hoje, a opi-
niao publica e tém permitido que
esses movimentos e os seus li-
deres aumentem perigosamente
os seus resultados eleitorais. O
crescimento destes partidos e a
popularidade dos seus lideres
constituem um revés, mas tam-
bém um desafio para as democra-
cias atuais.

Torna-se, portanto, imperativo que
0S governos assumam uma posi-
¢do de combate & corrupgdo. E

fulcral fazer um maior escrutinio
a res publica e aos agentes politi-
cos que nela intervém. Por isso, a
Unido Europeia implementou poli-
ticas mais rigorosas nesta matéria
(citmos ja o TFUE). Adotou ainda
medidas antifraude, como o “Pro-
grama Hércules”, que pretende
proteger o dinheiro dos cidadaos
europeus, ou o “Programa Péri-
cles”, que tenciona evitar a contra-
fagédo das moedas e notas Euro.
Mas o projeto europeu nao é
imune as fraudes. Recorde-se o
recente escandalo ocorrido no
Parlamento Europeu — conhecido
como “Qatargate” — que envolveu
a ex-vice presidente, Eva Kaili. Em
todo o caso, nao podemos ignorar
a atuacao que a UE adotou peran-
te estas circunstancias, demitindo
imediatamente Kaili, que foi presa
pela policia belga, e aprimorando
as suas politicas anticorrupgao,
para que casos como este ndo se
repitam.

As instituicbes europeias estéo
unidas nesta luta, esforgando-se
para cooperar e trabalhar na mi-
nimizacdo da fraude e dos seus
efeitos. A sua atuagdo passa pela
criacao de legislacdo que mitigue
este problema e pelo controlo or-
camental do Parlamento Europeu,
bem como das suas financgas.
Para tal, destacam-se os seguin-
tes organismos: Organismo Euro-
peu de Luta Antifraude, Comissao
do Controlo Orgamental do Par-
lamento Europeu e o Tribunal de
Contas Europeu.

A UE apresenta, de igual modo,
um empenhado papel na sensi-
bilizagdo dos cidadaos europeus.
Tal sensibilizagdo centra-se na
consciencializagéo de todos os ci-
dadaos para o impacto do contra-
bando e da contrafagdo na econo-
mia europeia, de modo a detetar e
prevenir a fraude.

Como sempre acontece nos pa-
ises onde vigora a liberdade de
expressao, também os media se
tém revelado uma arma eficaz
no combate a corrupgado, tendo
exposto muitos casos. Joseph Pu-
litzer, emigrante hungaro que se
tornou cidaddo americano, revo-
lucionou o jornalismo e combateu
a corrupgao no The World, jornal
que comprou e dirigiu, afirmou,
na sua obra Sobre o Jornalismo,
1904, que «uma imprensa capaz,
desinteressada e solidaria [...],
contribuira para a manutengao
dessa virtude publica, sem a qual
o Governo do povo é uma farsa
e uma burlax». “Virtude publica” é,
para Pulitzer, uma Republica inte-
gra, considerando este autor que

uma imprensa forte e indepen-
dente tera maior capacidade para
preservar a decéncia e integrida-
de republicanas — argumento que
nos subscrevemos e alargamos a
todos os regimes democraticos.
Em dultima analise, os cidadaos
sdo sempre 0s mais lesados, as
maiores vitimas. De acordo com
os ultimos estudos, em Portugal,
a corrupgao corresponde a, apro-
ximadamente, 10% do Produto
Interno Bruto (PIB), o que se tra-
duz num prejuizo de cerca de 20
mil milhdes de euros. Certamente,
sera consensual afirmar que este
montante avultado poderia ser in-
vestido em prol do bem-comum,
por exemplo nas areas da saude,
educagdo, habitagdo ou infraes-
truturas.

Anualmente, no conjunto da UE,
0s custos associados a corrupgao
rondam os 904 mil milhdes de eu-
ros. Os valores mais baixos per-
tencem aos Paises Baixos (0,76%
do PIB), a Dinamarca e ao Luxem-
burgo (ambos com 2% do PIB).
Estas despesas sdo agravadas
em paises como a Roménia, que
lidera os gastos associados a cor-
rupgao, correspondentes a 15.6%
do PIB. Em seguida, encontra-se a
Grécia (14% do PIB), a Italia (13%
do PIB) e a Franga (6% do PIB)
(valores facultados e atualizados,
em 2018, num relatério do grupo
parlamentar europeu dos Verdes/
Alianca Livre Europeia).

O combate a corrupgdo deve ser
um designio prioritario, persistente
e inelutavel das democracias, por-
que é um dos principais fatores da
sua erosdo. Compreendemos que
ndo existem democracias perfei-
tas. E também sabemos que os
homens e as mulheres ndo sao
imaculados e por isso nao podem
edificar utopias celestiais. Nao
procuramos governos de anjos!
Procuramos governos — dotados
de algum idealismo e genuina-
mente dedicados a causa da res
publica — que nunca desistam de
aperfeicoar o imperfeito sistema
democratico (que, como afirmou
W. Churchill, «é& a pior forma de
governo, excetuando todos os
outros»). Afinal, queremos que os
protagonistas desses governos
respeitem a audaciosa frase que
declaram, perante os seus gover-
nados, no momento solene da sua
tomada de posse: «juro cumprir
com lealdade as fungdes que me
sdo confiadas».

Daniela Guimaro, 11.°A
Mafalda Correia, 11.°C



JUNHO 2023

10

Agrupamento de Escolas de Oliveira do Hospital

Ensinar a pensar - Pensar a Inovar...para uma cidadania responsavel I|I

|[IAEOH vence Concurso Euroscolas

Todos os anos, a semelhanga do
Parlamento dos Jovens, realiza-
-se também o concurso Euros-
colas. Sucintamente, este é um
programa criado pelo Parlamento
Europeu, no ambito da cidadania
europeia. Em Portugal, é dinami-
zado pelo Instituto Portugués do
Desporto e da Juventude (IPDJ),
em parceria com a Assembleia da
Republica Portuguesa, e é dividi-
do em duas grandes fases: a dis-

trital e a nacional.

Movidas pelo desejo de alertar
0s que nos rodeiam para tantas
problematicas, decidimos embar-
car neste projeto. Assim, partici-
pamos, pela primeira vez, no ano
letivo anterior, 2021/2022, e con-
seguimos chegar até a fase nacio-
nal, tendo obtido, como resultado
final, o quinto lugar.

Contudo, cientes que poderiamos
regressar a casa com um resulta-
do mais ambicioso, concordamos
em participar novamente este ano.
A fase distrital foi um sucesso, ja
que obtivemos o primeiro lugar
e, como tal, nos dias 29 e 30 de
maio, juntamente com a professo-
ra Ana Mendonga, representante
do Clube Europeu, viajamos até a
Assembleia da Republica.

O tema deste ano centrou-se no
combate a corrupgdo, pelo que,
numa breve apresentagéo de cin-
co minutos, optamos por repre-
sentar uma sessédo plenaria do
Parlamento Europeu. Cada uma
de nés vestiu a pele de quatro par-

tidos politicos distintos, debatendo
as estratégias que a Unido Euro-
peia deveria seguir para combater
esta problematica, realcando sem-
pre os valores da liberdade- alias,
a nossa apresentacdo terminou
connosco envergando dois cra-
vos vermelhos, simbolizando este
mesmo principio democratico.
Além desta apresentagéo breve,
entregamos também um texto um
tanto ou quanto extenso e que
serviu de base para as restantes
fases do projeto.

Ademais, este projeto, apesar de
ter sido defendido por nés, contou
com muito apoio da nossa escola,
mas também da comunidade lo-
cal, desde os nossos professores,
como aos proprios funcionarios
da escola e, claro, as nossas fa-
milias. A todos vés, o nosso muito
obrigado.

Estes dois dias na Assembleia da
Republica foram de alguma di-
versao, mas, sobretudo, de muita
aprendizagem e responsabilidade.
Alcancar a vitéria e o que ela acar-

reta (uma viagem a Estrasburgo,
concretamente ao Parlamento Eu-
ropeu) era algo que ambas ambi-
cionavamos e ja ha alguns anos.
Assim, quando anunciaram que a
nossa escola tinha ficado em pri-
meiro lugar, ficdmos imensamente
felizes!

A verdade é que foram muitas
horas de trabalho, empenho e
dedicagéo, e, portanto, estamos
muitissimo orgulhosas do que
conseguimos alcangar. Sabemos
que se fosse preciso, voltariamos
a fazer tudo de novo. Séo con-
cursos como este que nos con-
cretizam e ajudam a estar mais
proximos de um futuro prospero
e revolucionario. Esta foi uma ex-
periéncia que levaremos, como
muito amor, para sempre. Mais
uma vez, obrigada a todos. Lutem
sempre pelo que acreditam e nun-
ca desistam. Fagam como nos e
lutem por vés.

Daniela Guimaro, 11.°A
Mafalda Correia, 11.°C

|IPROJETO 6 R’s, da turma 9.9G, vence final do concurso
Intermunicipal de Empreendedorismo.

A turma 9.°G, do Agrupamento de Escolas de
Oliveira do Hospital, venceu a final do concurso
de empreendedorismo, promovido pela Comu-
nidade Intermunicipal da Regido de Coimbra
(CIM RC), que decorreu no passado dia 26 de
maio, na cidade da Figueira da Foz.

No ambito do projeto “Artes e Oficios — Misséo
CIM-RC”, a turma do 9.°G, de Oliveira do Hos-
pital, concorreu com o projeto 6R’s, represen-
tada por uma equipa de quatro elementos: Inés
Henriques, Inés Miranda, Mafalda Guerra e
Marta Silva. As alunas explicaram o objetivo do
projeto, salientando que a sua principal fungéo
é combater o problema do desperdicio alimen-
tar, através da criagcdo de uma aplicacao digital
(app), na qual as pessoas podem doar, vender
ou trocar alimentos para consumo e, ainda,

recolher restos de alimentos para alimentar
o0 gado ou fazer compostagem, promovendo,
para tal, campanhas de sensibilizacdo junto
da populacdo, nomeadamente, a mais jovem.
O desenvolvimento destas campanhas foi pen-
sado em contexto escolar, considerando as se-
guintes medidas: criacdo do Clube RO (Clube
Resto Zero); dinamizacéo de workshops/show-
cookings, em parceria com o curso profissional
de restaurante/bar; criagao da rubrica “Cozinha
Verde”, em parceria com o clube de radio da
escola; e criagédo do E-book “6 R’s”, em parce-
ria com o curso profissional de multimédia. A
turma do 9.° G iniciou o E-book “6 R’s”, estando
disponivel em https://bit.ly/30UAex7.

O projeto concorreu com varias escolas da
regido, envolvendo mais de 500 alunos, que

apresentaram ideias de negdcio ambiental-
mente sustentaveis e inovadoras. Oliveira do
Hospital foi a escola vencedora do 3.° ciclo e
vai, assim, receber a Expo Intermunicipal na
sua proxima edicdo, em 2024.

Turma 9.°G
Professoras: Paula Oliveira e Catia Pereira
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|[IClube de Réadio - A Escola e o Meio

O ano letivo de 2022/23 caminha a passos lar-
gos para o seu final, tal como a 122 temporada
do programa semanal «A Escola e o meioy,
dinamizado pelo Clube de Radio da AEOH.
Ao longo do ano letivo foram transmitidos 28
programas na Radio Boa Nova (RBN), aos sa-
bados e tercas-feiras. Estes programas, assim
como os das temporadas anteriores, estdo
disponiveis no podcast da RBN, na rubrica
«AEOH — A Escola e o Meio».

No inicio do ano letivo, a coordenacdo do
Clube de Radio e do programa «A Escola e o
meio» esteve a cargo do professor Mario Ri-
beirinho. Depois, ainda no 1° periodo, os pro-
fessores Ana Mendonga, Maria José Silva e
Basilio Lima passaram a coordenar o clube e o
programa, tendo ainda a prestimosa colabora-
¢ao e adjuvancia do professor Mario Ribeirinho
até a sua partida para Angola.

O programa «A Escola e o meio» contou com
uma estrutura base que se manteve ao longo
dos 28 programas, assente em rubricas com
assinatura de autor e um reportério musical
escolhido pelos elementos do Clube de Radio,
nomeadamente os alunos Ricardo Neves e
Martim Sousa.

A aluna Matilde Martins, responsavel pelas su-
gestdes de leitura, apresentou uma panoplia
de livros, focando os aspetos mais relevantes
e motivadores de forma a seduzir os ouvintes
para a leitura dos mesmos. Ler mais é saber
mais!

|IRADIO ESCOLA

Tudo comegou no ano letivo de 2021/22, no
nosso 8.° ano, numa quinta-feira. Queriamos
participar no OPE (Orgamento Participativo
das Escolas) com um projeto: criar a Radio Es-
cola na Cordinha.

Apresentamos a nossa proposta e, depois de
algum tempo, decorreram as elei¢cdes para o
OPE, que foram muito disputadas, mas que,
com muito esforgo, vencemos!

Acutilante e perspicaz. Estes dois adjetivos
qualificam as cronicas semanais da politica
nacional e internacional realizadas pela aluna
Mafalda Correia. Ao ouvirmos as cronicas da
Mafalda desde o primeiro programa, podemos
tragar o panorama politico lusitano e mundial
vivido durante o ano letivo.

O nosso “homem” do ambiente, o aluno José
Ribeiro, foi o responsavel pela exposigéo de
temas imprescindiveis de defesa do meio am-
biente e de politicas de sustentabilidade am-
biental. A necessidade de preservar o planeta
Terra esteve na agenda de José Ribeiro, por-
que nao ha um planeta B.

A atualidade politica internacional foi noticia
neste programa pela voz da aluna Beatriz Vaz
Patto. Fazendo uma retrospetiva do panorama
internacional através dos textos da Beatriz,
constatamos que o mundo viveu e vive uma cri-
se profunda de valores e, sobretudo, de huma-
nismo, com destaque para a guerra na Ucrania.
Através da rubrica do aluno Jodo Mario, fica-
mos a conhecer as novidades do mundo cine-
matografico, das séries televisivas e do mundo
virtual, com uma referéncia peculiar para as
vantagens e desvantagens da Inteligéncia Arti-
ficial: a 1A vai esmagar a humanidade ou servir
a humanidade? «A humanidade ndo provém
da maquina, mas do coragdo» - disse Joseph
Campbel em «O Poder dos Mitos».

Com as sugestdes de viagens da Mafalda Cor-
reia, pudemos percorrer o pais de norte a sul,
visitando feiras, festas e patrimonio cultural,
arquitetonico e paisagistico. Revendo todas as
sugestdes apresentadas pela Mafalda, pode-
mos compor 0 mapa de festas, feiras e roma-

A partir dai, nés e a escola comegamos a pre-
parar tudo para a chegada da radio, combi-
namos os horarios, os conteudos que iamos
abordar, as musicas que iam tocar e onde seria
instalada a radio.

Quando estava tudo pronto, inicidmos a radio.
Foi uma sessdo um pouco atipica e diferente
do que estdvamos a espera, mas correu tudo
bem! As sessdes seguintes ja foram mais tran-

rias de Portugal ao longo do ano letivo.

«Em qualquer aventura,/O que importa é partir,
nao é chegar» - Miguel Torga, «Viagem».
Sendo este programa do AEOH, ndo poderia
terminar sem destacar as atividades desenvol-
vidas pelo Agrupamento durante cada sema-
na. No final, os 28 programas de «A Escola e
0 meio» constituem um prolixo compéndio das
atividades do AEOH.

Por outro lado, convém salientar que houve
em muitos programas momentos que deixaram
uma marca indelével nesta 12° temporada ra-
diofonica. De facto, as entrevistas feitas a va-
rias personalidades (alunos, professores e nao
s6) que se evidenciaram ao longo do ano letivo,
«por obras valerosas», foram os momentos que
merecem ser sublimados.

Antes de concluir, o Clube de Radio ndo pode
deixar passar esta oportunidade de salientar o
contributo especial e essencial da fundadora
deste Clube, a professora Célia Lourengo, que
participou em alguns programas ou como en-
trevistada ou para falar sobre alguns temas do
momento. Bem hajas, Célia.

Por ultimo, se nado fosse o espirito de resiliéncia
e de abnegacgéo das coordenadoras Ana Men-
donga (incansavel na procura da perfeicdo) e
Mizé (o arquétipo da boa disposicéo), a 122
temporada do programa «A Escola e o meio»
ndo chegaria com sucesso a bom porto, para
assistir a um poér do Sol radioso, anunciando
dias futuros promissores.

Basilio Lima
(coordenador do programa, com um humor e uma criatividade
inigualaveis)

quilas pois ja sabiamos o que iamos fazer.
Atualmente, as nossas sessdes sdo calmas e
correm bastante bem.

Como vamos todos para o 10.° ano, foi neces-
sario, no final deste ano letivo, encontrar os
nossos “herdeiros”, para o projeto ndo morrer.
Esperamos que eles tenham tanto prazer como
nés tivemos em dinamizar a Radio na Escola
da Cordinha!

Por ultimo agradecemos a Professora Fatima
Antunes e a nossa DT, Margarete Rodrigues.
Adeus, Cordinha!

Bruna Pereira, David Guerreiro, Dinis Sousa, Luna Viana,
Maria Leonor Pereira e Rodrigo Matias (9.°H)
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|[|Clube Eco Escolas da Escola Béasica da Cordinha

2021-202!

|
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O Clube Eco Escolas da Escola
Basica da Cordinha ao longo des-
te ano letivo desenvolveu ativida-
des abordando diversos temas
visando essencialmente a par-
ticipagdo dos alunos, envolven-
do-os nas tomadas de decisao e
consequentemente na construgao
de uma escola mais sustentavel.
O Clube tragou como principais
objetivos: motivar para a neces-
sidade de mudanca de atitudes e
para a adogdo de comportamen-
tos sustentaveis a nivel pessoal,
familiar e na comunidade em ge-
ral e ainda divulgar boas praticas
para preservar o meio ambiente.
Estes objetivos foram sendo al-
cangados com a implementacao
de varias agbes que s se con-
cretizaram com a colaboragéo de
parceiros internos/externos como
o CISE (CMS); CERVAS; Luis An-
tero, Paisagista Sonoro; Camara
Municipal de Oliveira do Hospital;
Serracdo de Madeiras César de
Almeida Figueiredo & Filhos, Lda,
Junta de Freguesa de Lagares da
Beira pais, alunos e escola a quem
deixamos uma palavra de agrade-
cimento por todo o apoio prestado.
Na reta final de um ano leti-

vo, o Clube Eco Escolas sente
que a sua missdo foi cumprida.
Por ultimo uma palavra aos alunos
que percorreram este caminho le-
vando a sua palavra e boas pra-

ticas, com empenho, dedicagéo,
mostrando que se pode sempre
fazer a diferenca ...OBRIGADA!
Fica o desejo que para o ano

se mantenham unidos e conti-
nuem a divulgar as Boas Praticas
sempre com grandes sSorrisos.

O Clube Eco Escolas da Cordinha

|IFEIRA DE PLANTAS NA ESCOLA SEDE / DIA DA MAE

O Dia da Mae é uma das datas especiais do ano, e ndo ha nada melhor
do que presentea-la com algo que demonstre todo o amor e carinho que

Venda de flores | Pavilhdo A
Oferece uma a tua mae | 5 de maio | manha

Clube Eco-Escolas | Escola sede | AEOH

sentimos por ela!

O Clube Eco-Escolas, da escola sede, dinamizou uma feirinha de plan-
tas no dia 5 de maio permitindo aos elementos da comunidade escolar
a aquisicdo das mesmas. Foram diversas as opgbes de plantas dispo-
nibilizadas, permitindo que quem o desejasse escolhesse a flor perfeita

para a sua Mae.
9°H

Clube Eco-Escolas de escola sede do AEOH
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|JAgdo de sensibilizagdo “O Mundo é dos Insetos?” e construgao
de um Hotel de Insetos Polinizadores

Os alunos da turma E, do quinto ano, partici-
param na agao de sensibilizagdo “O Mundo é
dos Insetos?” dinamizada pelo bidlogo José
Conde, do Centro de Interpretagdo da Serra
da Estrela (CISE). Esta agédo permitiu que os
alunos consolidassem aprendizagens da disci-
plina de Ciéncias Naturais, mas também adqui-
rir novas aprendizagens relativas aos insetos:

morfologia, abundancia, diversidade, ciclo de
vida, importancia no equilibrio dos ecossiste-
mas e na alimentagdo humana. Apéds a agao,
utilizando materiais naturais recolhidos (bam-
bu, folhas secas, trogos de troncos perfurados,
raminhos, bugalhas, xisto, musgo seco, pinhas,
palha, ...), construiram um Hotel de Insetos Po-
linizadores, tendo como objetivos a defesa do

|[[Desafio ABAE - Collage de um animal

Sendo o queijo Serra da Estrela um dos pro-
dutos ex-libris da regido onde se insere a nos-
sa escola, escolhemos, em contexto de sala
e criando um brainstorming sobre o animal
mais representativo desta regido, os alunos
selecionaram a ovelha Bordaleira Serra da Es-
trela para ser objeto do seu trabalho. Existem
as variedades branca e preta, sendo que no
Concelho de Oliveira do Hospital o nimero de
ovelhas das duas variedades é sensivelmente
igual. Estas ovelhas alimentam-se da rica e va-
riada vegetagao natural existente nesta regiao,
produzindo um leite de excecional qualidade a
partir do qual a sabedoria das gentes serranas
cria um queijo de paladar suave e requintado.
Antes de ser feita a construgdo da ovelha os
alunos fizeram uma pesquisa, na Internet, so-
bre as caracteristicas morfolégicas do animal.
Depois, utilizaram lapis de carvédo da Faber
Castell, para fazer o esbogo do animal numa
folha de papel A3. Seguidamente, seleciona-
ram os materiais a utilizar tendo o cuidado que
0s mesmos apresentassem diferentes texturas
visuais e tateis. Com base na técnica de Colla-
ge e utilizando os materiais reutilizaveis, deram
“asas” a sua imaginagéo e criatividade e cons-
truiram a sua ovelha.

O fundo do trabalho é constituido por tiras de

ecossistema da horta e do jardim, aumentar a
biodiversidade e fornecer um habitat para poli-
nizadores e controladores naturais de pragas.
O Hotel de Insetos Polinizadores foi colocado
junto a estufa. Os alunos envolveram-se com
grande entusiasmo na atividade.

Maria Jodo Rocha/Eco-Escolas

papel onduladas e impressas colocadas em ca-
madas sobrepostas a semelhanga da constitui-
¢ao dos afloramentos rochosos da Serra da Es-
trela. Os pequenos excertos de letras que ndo
permitem uma leitura continuada remetem-nos
para a baixa escolarizagdo dos nossos pasto-
res, cujo conhecimento profundo sobre a flora,
fauna e recursos geoldgicos torna-os mestres
no maneio e cuidados para com estes animais.
Este conhecimento é maioritariamente adquiri-
do através da transmisséo oral, de geragéo em
geragao, sendo enriquecido com a sua pratica
e dedicagao. A ovelha foi construida com recor-
tes de papel de revista com formas circulares
abertas, encaixadas umas nas outras, a fim de
representar o velo da mesma. As cores das pa-
tas e focinho manifestam o empenho, interesse
e gosto que os alunos investiram na atividade.
O trabalho foi realizado pelos alunos do Clube
Eco-Escolas, tendo sido supervisionado pela
professora Isaura Almeida.

Clube Eco-Escolas da Escola Sede
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|[[Concurso de desenho |[[Concurso Nacional Péster Eco-Cédigo
“O Ambiente e eu”

Decorreu ao longo dos meses de abril e junho
o concurso de desenho “Eu e o Ambiente”,
promovido pelo Clube Eco-Escolas da Escola
sede.

Depois de analisados os desenhos a concurso
foi selecionado como vencedor o trabalho do
aluno Filipe Adro da turma E, do 5° ano.

Clube Eco-Escolas da Escola Sede

|[|Dia Internacional
da Biodiversidade

No ambito da Comemoragao do Dia Interna-
cional da Biodiversidade os alunos da turma E,
do quinto ano realizaram um trabalho de pes-
quisa sobre algumas espécies da nossa regiao
e, elaboraram uma Ficha de Caracterizagao de
cada uma delas podendo assim consolidar e
adquirir novos conhecimentos. Este foi um tra-
balho que envolveu AEOH DT, Ciéncias Natu-
rais e o Clube Eco-Escolas. Depois expuseram
os seus trabalhos num placard no pavilhdo G.

Docente de Ciéncias Naturais e DT Maria Joao Oliveira

No inicio do ano letivo todas as turmas da
escola foram envolvidas na criagdo de fra-
ses Eco-Cadigo, sendo depois selecionadas
as doze que constituem o cdédigo de conduta
ambiental da escola. As frases Eco-Cédigo en-
contram-se afixadas em diferentes espagos es-
colares e foram divulgadas a comunidade edu-
cativa através do Jornal Mega 5 e da pagina
web da escola. Posteriormente, foi feita a divul-
gacéo do regulamento do Concurso Nacional
Pdéster Eco-Codigo e, mais uma vez, os N0ssos
alunos aderiram a este desafio proposto pela
ABAE e criaram, individualmente/a pares/em
grupo, o seu poster Eco-Coédigo dando largas
a sua criatividade e imaginagdo. Alguns pos-
teres foram feitos em formato digital no Clube

Multimédia, no entanto a maioria deles foi feito
com recurso a material de desenho e ilustragéo
com lapis de cor. Depois de analisados todos
os poésteres Eco-Cadigo, o Conselho Eco-Es-
colas, selecionou o péster elaborado pelas
alunas Cleo De Poll (6) e Matilde Costa (17)
do sexto ano, turmas E e G, respetivamente
para representar a Escola Basica n° 2 de Oli-
veira do Hospital. E um péster simples, de f4cil
leitura, desenhado e pintado com lapis de cor,
cuja composicéo grafica integra as doze frases
Eco-Cddigo e elementos relacionados com os
temas-base e os temas do ano definidos para o
presente ano letivo

Clube Eco-Escolas da Escola Sede

|[|[Desafio da ABAE - “Uma gotinha de agua
e uma gotinha de o6leo”

Uma_Goka
de Agoa

Hovo

p e
JC

AL \amos ReCICIARY J

O desafio e o regulamento do mesmo foram
apresentados aos alunos, numa aula de AEOH
DT. Foram realizadas, na disciplina de Ciéncias
Naturais, pesquisas e debates sobre a impor-
tancia de proceder a recolha e a reciclagem
dos o6leos alimentares usados, e ainda sobre o
processo de reciclagem bem como, o impacto
negativo do seu langamento no Meio Ambiente.
Nas aulas de Educagao Visual e de Educagéo
Tecnoldgica, os alunos aprenderam as regras
inerentes a realizagdo de uma BD. Foi-lhes
pedido para elaborarem uma histéria, criarem
as personagens e os cenarios. Tendo por base
a sua historia, distribuiram as sequéncias da
narrativa pelas vinhetas e criaram os baldes de
fala, dando “asas” a sua imaginagéo e criativi-
dade. Depois de colorida e retificada, cada alu-
no fez a apresentacdo da sua BD a turma. Os
trabalhos produzidos, tiveram uma pré-selegao
por parte da turma e por fim, foram analisados
por um juri constituido por varios professores
que selecionou o trabalho a concurso. Esse
trabalho é da Matilde Abreu Paiva, da turma E,

do quinto ano.
Clube Eco-Escolas da Escola Sede
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I|IPr°jet° “1 tampa =1 sorriso"

Dando continuidade ao projeto
promovido pelo Departamento de
Educacédo Pré-Escolar, “A Desco-
berta da Arte no Nosso Concelho”,
no Dia Mundial do Teatro (27 de
margo) as criangas do Jardim de
Infancia e os alunos do 1.°Ciclo ti-
veram oportunidade de conversar
com a atriz do nosso concelho,
Nadia Estadieu, mais conhecida,
pelo publico infantil, por “Tangeri-
na’.

Respondendo as questbes que Ihe
foram colocadas, a atriz abordou a
sua experiéncia em palco e como
ilusionista, a razéo da escolha da
profissdo, a importancia do teatro
no desenvolvimento das criangas
e os elementos necessarios a uma
peca de teatro.

Foi uma tarde feliz, que terminou
com um truque de ilusionismo!

Em maio, as criangas do Jardim de

O ano letivo esta a chegar ao fim
e, com muita satisfagdo, comuni-
camos que fizemos diversas en-
tregas de tampinhas, ao longo do
ano, em casa do “Jorginho”. A méae
do menino agradeceu todo o cari-
nho e disponibilidade de todos os
que tém colaborado neste projeto
de recolha.

Esperamos poder continuar a pro-
porcionar mais sorrisos! Contamos
consigo!

Bem-haja!

As

coordenadoras do Projeto

Professora do grupo 230 (Isabel Rosa),
Equipa do Eco-Escolas e Equipa do PES

i

: T /‘ ‘

Infancia tiveram a visita do pintor
Adriano Julio, que mostrou algu-
mas das suas imensas pinturas e
alguns dos materiais que utiliza.
As criangas, manifestaram muito
agrado pela atividade, também
aprenderam a desenhar a partir de
determinados numeros e letras.
Ainda durante o referido més, as
criangas do Jardim de Infancia e
os alunos do 1.°Ciclo conheceram
Cristina Gouveia, escritora conce-
Ihia, que contou a histéria “A Fada
Adinela”, da sua autoria, ja publi-
cada em livro.

No final, criangas, alunos e adultos
interpretaram partes da historia e
colocaram questbes a escritora,
que partilhou um pouco da sua
experiéncia literaria e profissional.
A todos estes artistas do nosso
concelho, deixamos um agradeci-
mento especial por, amavelmente,
se terem deslocado a esta escola
e terem possibilitado a vivéncia de
momentos apraziveis, que alarga-

ram o conhecimento de todos.
Criangas e Educadora de Infancia

| PROJETO “A CIDADE DO ARCO-
-iRIS” (REALIZA.TE - CIM-RC)

Durante o segundo periodo foi desenvolvido, no jardim de infancia de
Oliveira do Hospital, o projeto “Pré escolar - A cidade do Arco Iris”, base-
ado na Lego Education, da iniciativa da CIM- RC e cuja implementacéo
esteve a cargo do programa “Imagine. Create. Succeed”.

Em trés sessbes dinamizadas por uma representante do programa, a
partir de legos disponibilizados e tendo por base o conceito de “comuni-
dade”, as criangas criaram a sua cidade (que chamaram “Cidade Arco iris
dos Amigos”). O projeto permitiu explorar de uma forma mais global esse
mesmo conceito de comunidade: partindo do planeta Terra - a nossa pri-
meira “casa” - fomos descobrindo todas as outras “casas” — continente
europeu, Portugal, o distrito de Coimbra e por fim o concelho de Oliveira
do Hospital. Foram também abordadas outras tematicas, como a familia,
a importancia da reciclagem e a preservagdo do meio ambiente, entre
outros. No final foi feita uma apresentagéo publica de todo o trabalho

desenvolvido pelos jardins de infancia envolvidos no projeto.
Educadora- Helena Ascensao

= i |
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||| Projeto Cuerdas na Cordinha

Cordinha. O resultado foi fran-
camente positivo, espelhado no
envolvimento dos alunos durante
a apresentagdo das diferentes
emogcoes e nas atividades dinami-
zadas. Foi ainda possivel viver o
entusiasmo e criatividade dos alu-
nos de diferentes faixas etarias,
durante a construgdo dos seus
proprios monstros, num ambiente
de partilha, interagéo e de convi-
vio salutar.
Algumas das atividades desen-
volvidas no ambito deste Projeto
decorreram em articulagdo com
os Projetos “Vamos Reinventar o
Futuro”, Eco-Escolas e as disci-
plinas de Oficina de Matematica e
Ciéncias Naturais.
No final do ano, seré realizada
uma exposigao com os trabalhos
desenvolvidos, no atrio da Escola
Basica da Cordinha.
As docentes agradecem a dispo-
nibilidade e colaboragéo do COJ
na confecdo dos aderegos ne-
cessarios para a representagéo
da histéria. Um agradecimento
também para o Pré-escolar, no-
meadamente para a educadora
Madalena Carvalheira, pelo envol-
vimento, dedicagéo e entusiasmo
com que abragou esta atividade.
As dinamizadoras:
Ana Catarina Marques (Prof. Educag&o Especial)
Ana Paula Pestana (prof. de Matematica/Cigncias Naturais

A turma do 5.°F da Escola Basi-
ca da Cordinha, desenvolveu ao
longo deste ano letivo, o Projeto
“Cuerdas na Cordinha”, funda-
mentado nos principios da Edu-
cagao Inclusiva, com o objetivo de
promover o desenvolvimento de
competéncias  socioemocionais,
contribuindo para a construgao de
uma sociedade mais justa onde
impere o respeito pela diversidade
e pelos Direitos Humanos.

No dia 7 de junho, os alunos do
5°F dramatizaram a histéria “O
Monstro das cores”, levando ale-
gria e emogdes aos alunos do
Pré-escolar da Escola Basica da
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|[[Exposi¢do “Nao Morram por Ignorancia”

Desporto Escolar

Decorreu, de 7 a 14 de junho, na escola sede
do AEOH, uma exposigao sobre Doengas Se-
xualmente Transmissiveis. Esta exposicdo foi
o resultado final de um Projeto Interdisciplinar
que se desenvolveu nas turmas do 6° A e B.
Dada a pertinéncia dos assuntos tratados, foi
convidada toda a comunidade educativa a vi-
sitar a mesma, tendo passado pela sala F1,
alunos dos diversos ciclos e secundario, as-
sistentes operacionais, professores, encarre-
gados de educacgao, membros de instituicdes e
elementos das Unidades de Saude.

Todos os professores dos Conselhos de Turma
do 6°A e B e os alunos estédo de Parabéns pe-
los trabalhos realizados!

Projeto Interdisciplinar sobre DST
Coordenadora Isabel Rosa

|[ICampeonatos de Atletismo de Pista - Iniciados e Juvenis

Realizou-se no passado dia 29 de margo, o
Campeonato Distrital de Atletismo de Pista,
nos escaldes de Iniciados e Juvenis, na pista
de Atletismo de Febres, em Cantanhede. Esta
atividade contou com a participagédo dos alunos
inscritos nos Grupos/ equipa de Atletismo, da
Escola Secundaria de Oliveira do Hospital e da
Escola Basica de Ponte das Trés Entradas.

Ao nivel dos resultados desportivos, da Escola
Secundaria de Oliveira do Hospital, salienta-se
0 3.° lugar na corrida de resisténcia, alcangado
pela aluna Maria Santos. Ja na Escola Basica
de Ponte das Trés Entradas destacaram-se os
alunos Simao Tavares (2.° lugar nas provas de
velocidade e de salto em altura, escaldo de ini-
ciados masculinos), Francisco Costa (2.° lugar
na prova de salto em altura, escaldo de juvenis

masculinos), bem como, o quarteto Bernardo
Coelho, Samuel Rodrigues, Herick Damido e
Simao Tavares por alcangarem o 2.° lugar na
corrida de estafetas 4x80 m, no escalao de ini-
ciados masculinos.

Coletivamente, a Escola Basica de Ponte das
Trés Entradas sagrou-se vice campea distrital
no escaldo de Iniciados Masculinos. Este re-
sultado foi possivel gragas ao envolvimento e
empenho de todos os alunos envolvidos: Paulo
Alves; Samuel Rodrigues; Herick Damiédo; Mo-
desto Teles; Bernardo Coelho e Simao Tavares.
Os alunos Simao Tavares e Francisco Costa
foram apurados para representar a selecgédo
da CLDE de Coimbra no Campeonato Regio-
nal, que aconteceu no passado dia 29 de Abril,
no Estadio Municipal de Vagos. Salientam-se,

mais uma vez, os bons resultados alcancados
pelo aluno Siméo Tavares, 3.° lugar na Corrida
de Estafetas 4x80m e conseguiu apuramento
para o Campeonato Nacional (na prova de Sal-
to em Altura), que se realizou nos dias 19 e 20
de maio, em Obidos.

Parabéns a todos os alunos participantes!

Os professores responsaveis, Albano Dinis e Ménica Cortesao
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|l Agora n&o, Duarte

Biblioteca Escolar

No ambito da dinamizagdo da
biblioteca e do projeto Escola a
Ler - Leitura Orientada, neste 3.°
periodo, a professora Maria Joao
Neves desenvolveu atividades,
com as turmas da EB1 de Seixo
da Beira, EB1 de Travanca de La-
gos e EB de Lagares da Beira, a
partir da obra “ Agora n&o, Duarte”
de David McKee, que se encaixou
na tematica do Projeto de Cidada-

nia e Desenvolvimento - Direitos
Humanos.

Antecedendo a leitura da obra, a
docente manteve didlogo com os
alunos e a par da tematica, nome-
adamente Direitos das Criancas,
levou os alunos a reconhecerem,
identificarem e enumerarem direi-
tos que conheciam.
Posteriormente e apds a leitura
da obra, os alunos conseguiram

identificar direitos presentes e
existentes e direitos que ndo fo-
ram acautelados, no decorrer da
historia. Foram também enumera-
dos diversos tipos de “monstros”
que podem colocar os alunos em
risco, bem como determinadas
atitudes e comportamentos que as
criangas ndo devem ter, em espe-
cial quando estao sozinhos.

Alguns alunos quiseram ilustrar

os “monstros” e fizeram desenhos
bastante criativos.

O envolvimento e a participagédo
de todos traduziram-se em apren-
dizagens significativas, em que a
interdisciplinaridade foi a tonica,
pois relacionaram a tematica com
outras areas de conhecimento.

Maria Jodo Neves — Prof. 1.°CEB/ Grupo das
Bibliotecas Escolares

|[| Festa de langamento do livro “Historias da Ajudaris’22”

No dia 16 de junho, pelas 20h30,
o Agrupamento de Escolas de
Oliveira do Hospital vai acolher a
festa de langamento do livro “His-
térias da Ajudaris’22”.

Importa aqui recordar o cariz so-
lidario da Ajudaris, uma associa-
¢do particular de caracter social
e humanitaria de dmbito nacional,
sem fins lucrativos, que luta diaria-
mente contra a fome, pobreza e a
excluséo social. O projeto “Histo-
rias da Ajudaris”, concretiza-se a
partir da edigéo de livros escritos
por criangas, para criangas, espa-
Ihando a semente da escrita soli-
daria por todo o pais. Este projeto
visa promover o gosto pela leitu-
ra, pela escrita, pela arte e, acima
de tudo, tem o propésito de incutir
valores de solidariedade e de res-
peito pelo préximo.

No ano letivo transato, em parce-
ria com as bibliotecas escolares
n.° 1 e n.° 2 de Oliveira do Hospital
e com as bibliotecas escolares de
Lagares da Beira e da Cordinha,
alunos e educadoras/professores
solidarios do Agrupamento, asso-
ciaram-se ao projeto da Ajudaris,
criando 12 histérias originais, su-
bordinadas ao tema “Agua”. Des-
te modo, os alunos participantes,
sob orientagdo das educadoras/
professores, tornaram-se autores
de verdadeiras “historias de en-
cantar”!

Dos trabalhos enviados, integra-
ram o livro “Histérias da Ajuda-
ris’22”, 8 histérias criadas pelos
alunos do Agrupamento, a saber:
Jardim de Infancia da Bobadela,
Jardim de Infancia de Oliveira do
Hospital, Jardim de Infancia de Al-
voco das Varzeas, 2.° A da Escola
Basica n.° 1 de Oliveira do Hospi-
tal; Turma A, 1.° e 3.° anos da Es-
cola do 1CEB de Seixo da Beira,
5.% ano turma F da Escola Basica
n.° 2 de Oliveira do Hospital, 5.°
ano turma H da Escola Basica da
Cordinha; 5.° ano turma | da Es-
cola Basica de Lagares da Beira.
E nosso anseio que a festa de
lancamento da 14.2 edigdo do li-
vro supracitado, seja uma noite
de apresentacdo de magnificas
histérias. Acreditamos que sera
com muito agrado que 0S NOsSsos
pequenos autores irdo apresentar
as suas historias.
No decorrer do evento sera reali-
zada a venda solidaria de livros,
cuja receita revertera a favor das
criangas e familias carenciadas.
O evento tera o seu término com
uma animada sess&o de autogra-
fos, protagonizada pelos talento-
sos jovens autores.
Prevemos que seja uma noite de
afetos, onde a alegria, o convivio,
a partilha e a solidariedade impe-
rem, na celebragéo da escrita dos
pequenos grandes autores.

A equipa da Biblioteca Escolar

Tema|Agua

Programa:

HISTORIAS
DAAJUDARES

Momento Musical - Rafael Abrantes

Historias:

"0 Pintor e o Musico" -

5°F

"Agua" -]l Oliveira do Hospital

"A Gotinha Cristalina" - Prof.? Lourdes Cabral
"A Garrafa e a Agua" -]l da Bobadela
"Somos todos Agua"- Prof.? Lourdes Cabral
"Agua" - EB Seixo da Beira 1.° e 3.° anos
"Quero um abracgo" - Ed.? Adelaide Pires

Sessdo de autégrafos
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AEOH em Acao

|[IA viagem do tempo

Desculpem termos comecgado as-
sim, mas era para captar a vossa
atengéo!

No6s néo viajamos literalmente no
tempo mas pareceu! Calma que
eu vou explicar-vos tudo do Inicio.
A nossa professora de Histéria
informou-nos que iamos ter uma
visita de estudo as ruinas roma-
nas de Conimbriga e ao Museu
POROS. Adoramos todos a ideia,
pois néo tinhamos visitas de es-
tudo desde o quarto ano. E quan-
do demos por ndés estavamos as
8 da manha na escola com uma
mochila as costas e um sorriso no
rosto. Entrdamos no autocarro e foi
uma viagem longa mas divertida,
connosco vinha a turma do 7°A. O
primeiro sitio que fomos visitar foi

o0 Museu POROS e foi la que se
iniciou a nossa viagem do tempo.
Quando entramos tinhamos uma
guia @ nossa espera que nos deu
algumas recomendagbes neces-
sarias e deixou-nos partir. Subi-
mos umas escadas e entramos no
Tuanel do tempo.

A nossa guia disse-nos que cada
arco do tunel representava uma
data importante da histéria, como

|[IVisita de Estudo a Conimbriga

No passado dia 3 de margo, algu-
mas turmas de 7.° ano realizaram

N

uma viagem as ruinas de Conim-
briga e ao Museu POROS, em
Condeixa-a-Nova.

Logo de manha, percorremos as
ruinas de uma antiga cidade ro-
mana e observamos alguns ele-
mentos fundamentais, como o
férum, que era o centro da cidade
romana.

De seguida, visitdamos o museu,

a revolugdo francesa, a época
dos descobrimentos, etc. Ao sair-
mos do tunel, fomos levados para
uma sala em que vimos um video
onde realmente parecia estarmos
a recuar no tempo. Vimos todo um
museu, visitamos umas catacum-
bas falsas, uma recriagdo de ter-
mas, uma maquete de uma cidade
romana e muitas outras coisas
incriveis.

Depois de visitarmos o museu,
noés passamos as ruinas de
Conimbriga. Quando olhamos
pela primeira vez, vimos apenas
pedras espalhadas, mas ao lon-
go do tempo, fomos percebendo
a riqueza daquelas ruinas. Vimos
a casa-dos-repuxos, as antigas
termas, o resto das muralhas,

=5

também em Conimbriga, que
mostrava objetos do quotidiano
romano. Fomos almocar e segui-
mos para Condeixa onde ficamos
a conhecer o Museu POROS.
Neste museu interativo aprende-
mos mais sobre o império romano.
Para além de ficarmos a compre-
ender melhor a célebre tatica da
tartaruga, pudemos, nao so6 obser-

mosaicos e muitas outras coisas.
Ainda passamos pelo museu das
ruinas, onde observamos objetos
encontrados nas ruinas, estatuas,
mosaicos e pegas em ceramica do
periodo romano.

Para saberes mais visita, tu mes-
mo, 0 MUsSeu e as ruinas.

Martim Silva, 7.°C

var Conimbriga, no ambito da dis-
ciplina de Historia, com o objetivo
de aprendermos, de uma forma
diferente, contetdos relativos a
civilizagdo romana, mas também
tocar na reconstituigho de uma
armadura que os soldados utili-
zavam nas suas batalhas. Assis-
timos ainda a um filme projetado
em trés das paredes da sala onde
estavamos, que nos fez viajar no
tempo de uma forma bastante su-
gestiva.

Voltamos para Oliveira a saber
mais sobre este extraordinario
povo e com lembrangas deste dia
incrivel.

Leonor Fernandes e Matilde
Carvalho- 7°B

|[|Visita de estudo ao Museu Nacional dos Coches e Quake
Centro do Terramoto de Lisboa

- Uma experiéncia unica -

Nos dias 17 e 24 de margo, os alu-
nos do 6.° ano do Agrupamento de

Escolas de Oliveira do Hospital vi-
sitaram o Museu Nacional dos Co-
ches e o Quake — Centro de Inter-
pretacéo do Terramoto de Lisboa.
Esta visita de estudo foi organiza-
da pelas docentes da Area disci-
plinar de Histéria e Geografia de
Portugal, inserida no Plano Anual
de Atividades.

Chegados ao Museu Nacional dos
Coches, os alunos foram organi-
zados em grupos para realizarem
um Peddy-paper, atividade diverti-
da e enriquecedora, onde ficaram
a conhecer diversificadas viaturas
reais do século XVI até ao século
XIX, assim como tiveram a oportu-
nidade de reparar em varios por-
menores que as distinguem, bem

como nas caracteristicas da arte
barroca utilizada na ornamenta-
¢ao de algumas dessas viaturas.
Desta forma, os alunos ficaram a
conhecer uma magnifica e valiosa
colegdo de coches, carruagens
reais, berlindas, seges, liteiras,
cadeirinhas, carrinhos de passeio,
landaus e mala-postas... Uma
colegdo que é considerada Unica
no mundo devido a variedade ar-
tistica que as distingue e as torna
singulares.

Num dos dias da visita, os alunos
tiveram ainda a oportunidade de
visitar o Antigo Picadeiro Real,
criado pela rainha D. Amélia,
esposa de D. Carlos |, para pre-
servar as viaturas da corte, bem

como os antigos carros nobres da
Casa Real Portuguesa. Neste es-
pago, os alunos, através de uma
visita guiada, conheceram um
conjunto notavel de carruagens
de gala e elementos de arreios,
bem como uma galeria de retratos
dos reis da Dinastia de Braganca.
Neste espago, também viram uma
exposicao representativa dos pri-
meiros carros de bombeiros.

No Quake — Centro do Terramoto
de Lisboa — os alunos visitaram
dez salas interativas, onde tiveram
a oportunidade de entrar na “ma-
quina do tempo” e conhecer a an-
tiga sociedade portuguesa do sé-
culo XVIII, as suas ruas, os seus
cheiros e sons, observar o am-
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biente da época e perceber como
era o dia-a-dia de uma familia, de
mercadores e comerciantes que
por la viviam, assistiram a uma
missa em latim, ao terramoto, ao
tsunami e aos incéndios, observar
a destruicéo da cidade e acompa-
nhar o processo de reorganizacao
e reconstrugéo da baixa da Lisboa
Pombalina, através de um percur-
SO imersivo que os envolveu na re-
criagéo da Lisboa do século XVIII.
Para além de tudo isto, através de

um “centro de treino” dedicado a
prevengédo, baseado nos planos
da protecao civil, houve a preo-
cupacgéao de sensibilizar os alunos
para a necessidade de adogéo de
comportamentos corretos, caso a
“Terra volte a tremer” e a ocorrer
um futuro sismo.

Em suma, podemos afirmar que
foi um dia de consolidagédo de co-
nhecimentos e aquisi¢gdo de novas
aprendizagens, fora da sala de
aula, que tdo depressa nao sera

esquecido pelos alunos, atenden-
do a que esta foi uma experién-
cia que juntou o conhecimento e
a aprendizagem a diversdo e ao
convivio, sendo muito do agrado
dos alunos.

As docentes da Area Disciplinar
agradecem a envolvéncia e a co-
laboracdo dos encarregados de
educagéo nesta atividade, bem
como a disponibilidade e acompa-
nhamento dos Diretores de Turma
e professores que se disponibi-

lizaram a participar na mesma.
Podemos afirmar que a misséo da
Escola cumpre-se de uma forma
mais abrangente quando profes-
sores, alunos e encarregados de
educagado cooperam para 0 mes-
mo fim.

Leonor Fernandes e Matilde
Carvalho- 7°B

Biorrefinarias
e Bioprodutos

RGDT Centre:
Bioindustries,

Biorefineries and
Bioproducts

LIV 1w ar &
n Bioindustrias,

No dia 18 de abril, da parte da tar-
de, as turmas do 6°A e B foram vi-
sitar a BLC3, acompanhadas das
professoras Isabel Rosa e Helena
Costa. Cada turma teve uma in-
vestigadora a orientar o grupo.

No inicio, foi dado um “mapa” que
continha o desenho de uma arvore
a cada grupo e foi-lhes comunica-
do que cada atividade experimen-
tal, que iria ser realizada, estava
direccionada para uma parte da
arvore: raiz, folhas, flor e fruto. As-
sim, cada grupo foi encaminhado
para as experiéncias em momen-
tos e espacos diferentes. Os alu-
nos das duas turmas participaram
com entusiasmo nas experiéncias
laboratoriais, uma vez que estas
estavam enquadradas na matéria
que estava a ser lecionada em Ci-
éncias Naturais.

No final, os discentes manifesta-
ram o seu agrado:

“Gostei muito. Espero voltar.” —
José Batista, 6°A

“Estas experiéncias foram muito
produtivas, engragadas e dinami-
cas.” — Jodo Figueiredo, 6°A
“Adorei, porque aprendi muito
mais do que sabia.” — Matilde
Santos, 6° A

“Gostei muito de voltar a BLC3.” —
Mariana, 6°B

“Gostei muito de ir a BLC3!" —
Bianca, 6°B

Noticia elaborada por alunos do 6°Ae B e
compilada
pelas professoras Isabel Rosa e Lusitana
Gongalves



JUNHO 2023

Agrupamento de Escolas de Oliveira do Hospital

20

Ensinar a pensar - Pensar a Inovar...para uma cidadania responsavel I|I

|[IDia 18 de abril — Dia Internacional dos Monumentos e Sitios

No ambito do Dia Internacional
dos Monumentos e Sitios, dia
18 de abril, a Area Disciplinar de
Histéria realizou uma exposicédo
alusiva ao tema, sendo a mesma
composta por muitos trabalhos

tridimensionais, realizados pelos
alunos do oitavo ano de escolari-
dade.

Patente no pavilhdo D, entre os
dias 18 e 25 de abril, toda a co-
munidade educativa péde apreciar

varias e originais maquetes, re-
presentando estas ndo s6 monu-
mentos nacionais, mas também
estrangeiros.

De destacar a criatividade e per-
feicdo de muitos dos trabalhos

|[JA descoberta dos monumentos nas Seixas

Os meninos do Jardim de Infancia
de Seixas, sairam para desco-
brirem e observarem alguns dos
monumentos existentes na locali-

dade. Procuramos o significado da
existéncia das varias “alminhas”,
de pedra, que podemos ver em va-
rios sitios da localidade. Olharam

|[|Visita de Estudo a Coimbra

No dia 21 de Abril, alunos do 12°
ano, dos cursos Cientifico-Hu-
manisticos de Ciéncias Socioeco-
némicas e de Linguas e Humani-
dades e do Curso EFA, visitaram
a Universidade de Coimbra. Da
parte da manha os alunos do cur-
so de Ciéncias Sécio Econémicas,
comegaram por participar no Dia
Aberto Faculdade de Economia
da Universidade de Coimbra, na
area de Gestdo. Foram esclare-
cidos acerca dos varios cursos
existentes, do seu curriculo e ou-
viram testemunhos de alunos que
frequentam a faculdade. Foi sem
duvida uma manha muito enrique-
cedora em que se respirou o am-
biente universitario.

Da parte da tarde, os alunos,
divididos pelas escolhas previa-
mente feitas, visitaram algumas

faculdades. A maioria dos alunos
de Ciéncias Socio Econodmicas
visitou o Departamento de Mate-
matica. A primeira abordagem foi
feita em frente ao magnifico painel
de azulejos de Almada Negreiros
e onde os alunos puderem ouvir
um pouco da Histéria de alguns
matematicos famosos, da Histéria
da Matematica e da Universidade.
Seguiram para uma sala de aula,
e assistiram a uma palestra intitu-
lada “Culpado ou Inocente “dina-
mizada pelo Doutor Adérito, onde
puderam constatar a necessidade
da utilizagdo da matematica numa
situacao da vida real, um acidente
de viagao!

De seguida tiveram o privilégio de
visitar a biblioteca da universida-
de, e duas salas onde se encon-
tram uma colecao de livros, muito

mais atentamente para as capelas
que se encontram em lugares de
destaque onde se realizam todos
os anos as festas religiosas da Sta

antigos, nomeadamente um de
Pedro Nunes que data de 1560 e,
que por isso, irradiam a beleza de
tantos factos Matematicos desco-
bertos e a sua escrita, de ha tan-
tos anos!

Os restantes alunos foram recebi-
dos por professores responsaveis
e por alunos na Faculdade de Di-
reito e na Faculdade de Letras,
onde lhes foram transmitidas in-
formagdes esclarecedoras e Uteis
para as suas escolhas num futuro
muito préximo.

Foi de facto um dia muito enrique-
cedor e que permitiu uma viagem
por diversas areas: histéria, ma-
tematica, fisica, arte e a area das
emocgoes!

A Professora: Ana Mendonga

. n
e B s |

apresentados, os quais, na sua
maioria, foram feitos com mate-
riais reciclados.

A Area Disciplinar de Histéria

Luzia e Senhora do Bom Parto.
Observaram a ponte romana que
existe num lugar pouco acessivel,
mas que revela bem a sua forma
e material de construgéo utilizado
na época. Esta atividade suscitou
interesse nas criangas e contribui
para o conhecimento do patrimo-
nio arquitetébnico mais relevante
da localidade

Educadora de Infancia: Cristina Meneses
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|[|Visita a Paris realizada pelo grupo de Francés.

No ambito da disciplina de Fran-
cés, eis que surge, a semelhanca
de anos anteriores, a tdo desejada
visita de estudo a Paris, destinada
a alunos do 9°ano. A partida acon-
teceu num sabado quente, 22 de
abril, por volta das 14h, junto a
Escola Sede do AE, de Oliveira
do Hospital. A azafama era gran-
de, a responsabilidade maior, sem
que, em momento algum, se des-
vanecesse o forte anseio e animo
estampados no rosto de cada es-
tudante que abragou esta vontade
de conhecer, vivendo, experimen-
tando, estando presente. Partimos
de forma poética, em busca de ou-
tro chao, apesar de longas horas
de viagem, com paragens progra-
madas, em sédo e agradavel con-
vivio, noite dentro, dormitando. De

|IOLIMPIADAS DE FiSICA

As provas da Etapa Regional das
Olimpiadas de Fisica 2023 decor-
reram no Departamento de Fisica,
da Universidade de Coimbra, no
dia 22 de abril.

O AEOH participou nas provas
do escalao A e B. A equipa do es-
caldo A foi constituida pelos alu-
nos: Vasco Carvalhdo dos Santos
Freire Lobo, 9.° E, Madalena dos
Santos Costa, 9.° F, e David Luis
Canas Guerreiro, 9.° H. No es-
caldo B participaram os alunos:

forma entusiastica, partiihamos a
merenda que nos acompanhava,
entre bocejos que surgiam inusi-
tadamente, mas que permitiram
nutrir o corpo e a alma, pois Paris
avizinhava-se. Em determinado
momento, os olhos brilhavam de
tamanha alegria, pois rasgava-
mos uma das portas de entrada
da cidade, por volta das 7h30 de
uma manha com o céu cinzento
que se impunha, mas que nao
motivou qualquer espécie de es-
morecimento, porque desejosos
de visitar e conhecer. Comecgou-
-se pelo Musée de L'Armée — Les
Invalides, onde se pdde apreciar
um leque variado de exposicoes,
relacionadas com a arte e a his-
téria militar, com destaque para o
papel do exército francés. Trata-se

Madalena Costa Gouveia, 11.° A,
Maria Jodo Rodrigues Duarte, 11.°
A, e Sebastido do Amaral Neves
de Campos Alves, 11.° B.

A participagdo dos alunos nas
Olimpiadas de Fisica advém do
gosto pela Fisica e pelo reconhe-
cimento do crescente impacto
desta disciplina em muitos ramos
da Ciéncia e Tecnologia.

Enquanto se aguardou pelo anun-
cio dos alunos selecionados para
a Etapa Nacional, os alunos tive-

de um monumento soberbo, tendo
como ponto de atragdo principal,
ndo s6 a arquitetura imponente,
mas também o tdmulo do Impe-
rador Napoledo Bonaparte. De
forma breve e nido programada,
apreciamos externamente Le Pa-
lais Garnier — Opéra Nationale
de Paris e L'Olympia (a sala mais
antiga de espetaculos musicais de
Paris). A medida que se caminha-
va, o deslumbre era maior, peran-
te o encanto, a magia, o carater
romantico da bela cidade de Paris
— a grandiosidade e beleza da ico-
nica Torre Eiffel permitiu-nos, 1a do
alto, contemplar uma vista panora-
mica e soberba de toda a capital
parisiense. Na Praga do Trocadé-
ro, também maravilhosa, depois
de termos percorrido a elegante
e sumptuosa avenida Champs-E-
lysées e apreciado o magnanimo
'Arc de Triomphe, no crepuscu-
lo da noite, deliciamo-nos com
a nobre vista para a Tour Eiffel,
agora iluminada, a cada hora cer-
ta, durante cinco minutos. Foram
momentos magicos, inebriantes,
dignos de um singular registo foto-
grafico, que ficou com certeza na
memoria de todos. Destacamos,
também, o cruzeiro turistico no
Rio Sena — Bateaux Mouches, que
nos mereceu uma oportunidade
Unica de apreciar toda a beleza ao
redor. Imperdivel e admiravel foi
a passagem pelo Museu do Lou-

ram a oportunidade de caminhar
pelo Patio e Paco das Escolas,
visitar o Museu Nacional Machado
de Castro e passear pelo Jardim

Botanico.
Paula Carla Oliveira — Professora de Fisica

vre, 0 mais importante de Franca
€ 0 mais visitado do mundo. A arte
no seu esplendor, dotado de uma
imensa colegéo organizada de for-
ma tematica, em diferentes areas,
como antiguidades gregas, roma-
nas, egipcias, pintura, escultura,
etc. Relevamos aqui Monalisa,
de Leonardo Da Vinci num museu
de grande nome e impressionan-
te acervo cultural. A Basilica Du
Sacré-Coeur é outro lugar majes-
tatico, um dos principais locais de
culto de Paris, em Montmartre,
proporcionando, uma vez mais ao
grupo, admirar este magnifico am-
biente, deambulando pelas ruas
de Montmartre, descobrindo o tao
famoso “Quartier des Peintres”.
Bem perto de Montmartre, obser-
vamos com surpresa o tao famoso
Moulin Rouge, um dos mais famo-
sos cabarés do mundo.

No ultimo dia, um destino de so-
nho e fantasia, com a visita a Dis-
neyland Paris, a comemorar o seu
trigésimo aniversario. Pudemos
visitar os dois parques tematicos
— Parque Walt Disney Studios e
o Parque Disneyland. Em ambos,
apreciamos cenarios de encan-
tar, oferecendo atra¢des uUnicas e
incriveis. Com o Castelo da Bela
Adormecida no centro desta at-
mosfera magica, a tarde, assis-
timos ao desfile (Parada) com
figuras da Disney. No desenrolar
da noite, todos ficamos maravilha-
dos e mesmo emocionados com a
coreografia de drones a iluminar o
céu da Disneyland Paris sobre o
Castelo da Bela Adormecida, se-
guida do espetaculo Disney Dre-
ams!

Mergulhar no universo da Dis-
neyland foi deveras espetacular e
marcante, pois € aqui que os clas-
sicos da Disney ganham vida, a
par com o pendor lendario de ou-
tros espagos e eventos especiais.
Visitar Paris foi épico! Um “souve-
nir” eternizara em cada um de nés
a capital de Franca.
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|| Teatro, “25 de abril, Histéria de uma Revolugao”

No dia 23 de maio, os alunos do 6° ano do Agrupamento vieram ao teatro.

|[JAEOH de visita a Coimbra

No passado dia 4 de maio, os
alunos do 11.° ano dos cursos de
Linguas e Humanidades, Ciéncias
Socioeconémicas e Artes Visuais
deslocaram-se a Coimbra, para
visitarem alguns dos locais mais
emblematicos da cidade.

A visita comegou no Museu Na-
cional Machado de Castro, cuja
designagéo se deve ao conimbri-
cense que foi escultor régio nos
reinados de D. José, D. Maria | e
D. Jodo VI e um dos mais notaveis
representantes da escultura portu-

guesa do século XVIIl. O museu
possui obras das mais variadas
artes, com destaque para a es-
cultura. Deste seu espdlio impor-
ta salientar o cavaleiro medieval,
esculpido, no século XlIV, pelo
Mestre Péro, cuja pega original ou
a réplica — os técnicos do museu
ainda n&o conseguiram apurar
(I?) — se encontra na capela dos
Ferreiros, anexa a igreja matriz de
Oliveira do Hospital, que é um dos
mais importantes espagos funera-
rios géticos portugueses.

S5 =
1§ 98

No entanto, os nucleos de pintu-
ra, ourivesaria, ceramica e téxteis,
impdem-se com igual importancia
e representatividade para a arte
importada e a produgao nacional.
Particularmente notaveis séo os
vestigios do claustro do periodo
“condal” (c. 1100- c. 1140) e o
criptopértico datado do séc. | que
constitui a mais importante cons-
trugdo romana conservada em
Portugal.

Apd6s uma breve pausa para almo-
GO, a visita continuou na imponen-
te Universidade de Coimbra, que
encantou a maioria (se ndo a tota-
lidade) dos presentes.

Fundada em 1290, pelo Rei D.
Dinis, a Universidade de Coim-
bra é a mais antiga universidade
de lingua portuguesa e uma das
mais antigas do mundo. Original-
mente, a Universidade contava
com quatro Faculdades: Teologia,
Canones, Leis e Medicina, tendo
as suas instalagbes deambulado
entre Lisboa e Coimbra, durante
trés séculos, sendo que sé em
1537 é que foi estabelecida defini-
tivamente em Coimbra.

|[IVISITA DE ESTUDO - 4 E 5 DE MAIO

No ambito das disciplinas de Por-
tugués e Historia, os alunos do 12°
ano (turmas: A, B e E) realizaram
uma visita de estudo a Lisboa,
Sintra, Mafra e Obidos, tendo vi-
sitado os seguintes locais:

Y

UWREKEE‘TMHF ;

Lisboa- Percurso Pessoano, Fun-
dacao Calouste Gulbenkian, Mos-
teiro dos Jeronimos, Padrao dos
Descobrimentos e Torre de Belém;
Sintra- Palacio de Seteais;

Mafra- Palacio Nacional de Mafra;
Vila de Obidos.

Os objetivos inicialmente propos-
tos foram amplamente cumpri-
dos, tendo a visita decorrido num
ambiente de partilha de conheci-

fora da sala de aulas também se
aprende.

Atualmente, sédo oito as Facul-
dades (Letras, Direito, Medicina,
Ciéncias e Tecnologia, Farmacia,
Economia, Psicologia e Ciéncias
da Educacao, Ciéncias do Des-
porto e Educagéo Fisica) e mais
de vinte e dois mil alunos de todos
os cantos do mundo.

Dentro da instituicdo académica,
os alunos visitaram a capela de
S. Miguel, as antigas prisdes es-
tudantis, a Sala dos Capelos e a
esplendorosa Biblioteca Joanina,
edificada no reinado de D. Jodo V.
Por fim, os alunos tiveram ainda
a oportunidade de passear livre-
mente pela baixa de Coimbra,
conhecendo melhor os cantos e
recantos da cidade.

Por entre gargalhadas, aprendiza-
gens e ja algum cansaco, Oliveira
do Hospital desenhou-se no hori-
zonte daquele dia quente de maio,
concluindo, assim, mais uma
viagem que ficara, acredito, na
memoria dos alunos e respetivos
professores.

Mafalda Correia, 11.° C

«S6é a educagéo liberta.»
Adocente Luisa Correia
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|[IYoga Maes e Filhos

Para assinalar o “Dia da Mae”,
no jardim de infancia de Oliveira
do Hospital foi dinamizada uma
sessdo de “Yoga Maes e Filhos”,
pela professora da Atividade Ex-
tracurricular de Yoga. Foi um mo-
mento de partilha e convivio muito

enriquecedor que veio reforgar o
sentimento de pertenga ao grupo.
No final, todos os participantes re-
feriram que era uma experiéncia a
repetir.

Educadora Helena Ascensao

|[[Jardim de Infancia do Vale do

Ferreiro - Dia d

O Dia da Mae festejou-se no JI de

Vale do Ferreiro de forma muito es-
pecial. As maes foram convidadas
a vir ao JI desfrutar de momentos
divertidos com os seus filhos: fi-
zeram Yoga, pintaram um mural
no exterior do JI, brincaram... As
criangas dedicaram também um

[IDIA DA EUROPA NA ESCOLA BASICA DA
PONTE DAS TRES ENTRADA

No ambito da comemoragéo do
DIA DA EUROPA, foi dinamizada
na Escola Basica da Ponte das
Trés Entradas uma sessdo da
acao “A Europa vai a Escola”, su-
bordinada ao tema “Cidadania Eu-
ropeia”. Proposta pelas disciplinas
de Geografia, Histéria e Cidadania
e Desenvolvimento, e com a cola-
boracdo da Europedirect Regido

de Coimbra e Leiria, os alunos do
3° CEB participaram no jogo “Des-
cobrir a Unido Europeia”, onde, de
uma forma ludico-pedagogica pu-
deram testar os seus conhecimen-
tos sobre aspetos geograficos,
politicos, econdémicos e culturais
dos estados que integram a Uniao
Europeia.

Paralelamente, foi exposto um

||| Contadora de Histoérias

conjunto de cartazes informativos
sobre as instituicbes europeias,
lenda da Europa, bandeira, hino,
moeda da EU e simbologia das
bandeiras nacionais dos 27 pai-
ses que integram essa instituicao
europeia.

Comemorado anualmente no dia
9 de maio, o DIA DA EUROPA
assinala a histérica “Declaragao
Schuman”, marco fundamental da
unidade e cooperagédo politica e
econdmica da Europa. Nesse dis-
curso proferido em maio de 1950,
Robert Schuman, com o apoio de
Jean Monnet, apresentava o pri-
meiro projeto para a construgcao
de uma Europa unida em torno de
objetivos comuns e de politicas de
cooperacéo e solidariedade entre
0s varios paises europeus.

Num periodo marcado pelo des-
respeito dos direitos humanos,
conflito militar opondo diretamen-

No dia nove de maio, na Escola
de Lagares da Beira, os alunos do
6°l, no ambito do projecto de ar-
ticulagéo “O povo conta”, recebe-
ram a contadora de histéria, Ma-
riana Aires, Técnica Bibliotecaria
da Camara Municipal de Seia.
Com o seu modo calmo e gentil,
envolveu todos numa viagem ma-
ravilhosa, contando seis historias
originarias de varios paises, no-
meadamente Argentina, Turquia,
Espanha, entre outros. No final, a
D. Mariana, excelente contadora

a Mae

poema e uma cangao as maes e
no final ainda houve um pequeno
lanche. Foi uma tarde bem diverti-
da e repleta de AMOR, ALEGRIA,
PARTILHA, e muitos sorrisos de
FELICIDADE.

As educadoras Luiza Dias e Graga Figueiredo

te a Federagédo Russa a Ucrania
e ameaga aos valores da liberda-
de, solidariedade e democracia,
importa realgar a divisa da Unido
Europeia, “UNIDA NA DIVERSI-
DADE”, evocando o seu papel
na defesa da paz e unidade, sem
nunca esquecer a historia, cultura,
religido, lingua, tradicdo e valores
dos varios estados que integram o
segundo menor continente em su-
perficie do Mundo.

Prof. Simone Santos / Luis Martins

de historias, terminou a atividade
de forma diferente e curiosa, fina-
lizou com um poema cantado, ao
qual todos os alunos se juntaram.
Obrigado, D. Mariana!

Os alunos do 6° |



JUNHO 2023

24

Agrupamento de Escolas de Oliveira do Hospital

Ensinar a pensar - Pensar a Inovar...para uma cidadania responsavel I|I

|[Viva a Familia!

“AFamilia é a raiz de quem somos,
representa o amor que recebemos
e a alegria do que vivemos!”

Dando continuidade ao trabalho
ja iniciado no ano letivo anterior,
sobre a importéncia das abelhas,
e para operacionalizar os projetos
dos departamentos da Educagao
Pré-Escolar e do 1.°ciclo, “+Abe-
lhas+Vida” e “Abelhar”, respetiva-

Se compararmos a nossa Fami-
lia com a vida de uma colmeia,
percebemos que temos muito a

|[[Em Prol dos Insetos Polinizadores

mente, as criangas e os alunos da
escola de Bobadela protegem as
abelhas e outros insetos poliniza-
dores.

Neste sentido, no final do 2.° peri-
odo semearam/plantaram flores e
plantas que atraem esses insetos,

No dia 28 de Maio, assinala-se o
Dia Internacional do Brincar. Este
dia, designado de “World Play
Day” é celebrado em mais de 40
paises do mundo, incluindo Por-
tugal. E porque brincar também é
um direito que assiste a todas as
pessoas, faz todo o sentido expor
aqui alguns dos beneficios — a ale-
gria, os momentos de convivio e

diversdo constituem um elemento
facilitador nos diferentes ambien-
tes, com enfoque particular no
meio académico, promovendo o
aumento da atengdo/concentra-
¢éo, o desenvolvimento de com-
peténcias sensoriais e habilidades
de nivel cognitivo, criatividade, en-
tre outras. Consequentemente, e
em ambiente académico, a crian-

aprender com as nossas queridas
abelhas. Na Familia deve haver
ordem, disciplina, preocupagao
pelo todo, cada um com a sua
fungdo, cooperando, onde ha cui-
dados e zelo, protegédo e respon-
sabilidade.

A importancia da Familia é tao
GRANDE que temos de a valori-
zar. Devemos todos os dias per-
guntarmo-nos: que marcas quere-
mos deixar nos nossos filhos para
que eles sejam felizes no futuro?
Temos de perceber que somos
o porto seguro, somos a riqueza
dos nossos filhos e eles o nosso
tesouro.

As criangas do Jardim de Infancia
do Largo da Feira com a sua Fami-
lia festejaram o Dia Internacional
da Familia no Parque Mandane-
Iho. Os professores das atividades
extracurriculares organizaram um

as quais, gentilmente, foram ofere-
cidas pelas familias e por algumas
empresas de Oliveira do Hospital.
Para comemorarem o dia mundial
das abelhas (20 de maio), em co-
laboragdo com as familias e com
o professor Prata, construiram
trés hotéis e bebedouros para os
insetos.

A todos que contribuiram para a
realizagdo destes projetos deixa-
mos um agradecimento especial.

As docentes, criangas e alunos da Escola de
Bobadela

¢a conseguira um melhor desem-
penho escolar. Ademais, otimiza-
-se o bem-estar fisico e mental,
pelo que ndo podemos descurar
esta vertente, se olharmos para
o avolumar da prevaléncia da do-
enga mental. Trata-se de um dia
que, simbolicamente, recorda o
artigo 31° da Convengéo sobre os
Direitos da Crianga das Nacgoes
Unidas, onde se declara que a
crianca tem o “direito ao repouso
e aos tempos livres, o direito de
participar em jogos e actividades
recreativas préprias da sua idade
e de participar livremente na vida
cultural e artistica...”. Lamentavel-
mente, por muito comum e banal
que seja a atividade de brincar, a
realidade tem-nos mostrado que,
por vezes os pais, criancas e jo-
vens a negligenciam, caindo num

momento de convivio, com can-
¢Oes, dangas e patinagem, onde
puderam fazer uma demonstragao
do que implementam ao longo do
ano letivo. A equipa do Jardim de
Infancia organizou uma exposigéo
subordinada ao tema “Familia, o
meu encanto!” com trabalhos ela-
borados pelas criangas.

A Familia e as criangas interagi-
ram de um modo descontraido e
alegre, colaboraram com tanto
entusiasmo que ficou a pretensao
de, no final do ano, organizar uma
festa em que haja esta interagao
com os seus filhos.

A vida podera ser uma festa se
colocarmos alegria naquilo que
fazemos!

Jardim de Infancia do Largo da Feira

registo de inatividade mérbido, de-
corrente da tdo propalada falta de
tempo e da crescente subservién-
cia ao digital — o uso abusivo de
telemoéveis e computadores tem
comprometido  significativamente
a aquisicdo de competéncias de
natureza pessoal e social, impac-
tando fortemente no campo das
relagdes interpessoais, com tudo
0 que isso acarreta. Bem distinto é
o cenario de outros paises, onde o
ato de brincar é proibido, as crian-
gas vivem exploradas pelo traba-
Iho infantil e outras séo recrutadas
para a guerra. Torna-se imperativo
brincar, porque, na verdade, é di-
vertido e é para todas as idades.

EB Ponte das Trés Entradas
Maria Helena Sousa
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|[IDia da Crianga no Jardim de

Infancia de Lagares da

ol - )

Como diz Ocinéia Cristina Ci-
chowicz, “Ser crianga é viver num
mundo de magia, onde tudo se
torna alegria... E viver cercada de
imaginacao... Ser crianga € ter um
mundo que ela mesmo constroi,
um mundo cheio de sonhos e cria-
¢ao e... Ser crianga... Ahhh como

£ A X \
Esta viagem de estudo foi reali-
zada no ambito da disciplina de
Histéria. Nesta viagem de estudo
ao Porto pudemos visitar o Mu-
seu dos Descobrimentos, a Igreja
de Sao Francisco e, por ultimo, a
Casa do Infante D. Henrique tam-
bém conhecida por Casa da Rua
da Alfandega Velha.

Ao chegarmos apreciamos as lin-
das fachadas das casas portuen-
ses junto ao rio Douro. A nossa pri-
meira paragem foi no Museu Dos
Descobrimentos que por fora pa-
recia muito pequeno, mas na ver-
dade o museu é enorme. La den-
tro pudemos visitar varias salas
onde vimos maquetes de antigos
barcos usados pelos portugueses
durante a expansdo, na sala se-
guinte assistimos a uma explica-
¢ao sobre a vida dos nossos ma-
rinheiros durante as suas viagens,
e, na lUltima sala, observamos
como eram os antigos estaleiros
navais. Ficamos espantados por-
que ninguém esperava que dentro
do museu pudéssemos andar de
barco e percorrer os varios conti-
nentes e termos a oportunidade
de conhecer a fauna, a flora e a
cultura desses territorios espalha-
dos pelo mundo. Foi fantastico.

O nosso segundo ponto da visita

Beira

é bom ser crianca!”

Na infancia tudo é magico e fan-
tastico, como pegar num pincel e
numa pedra, dar-lhe cor e criar um
tesouro, um mundo magico onde
se vivem muitas aventuras...

Educadora Virginia Monteiro

foi a Igreja de Sao Francisco, no
Porto, que é simplesmente linda,
tanto por fora como por dentro. E
uma igreja gotica, situada no cen-
tro histérico da cidade do Porto,
onde se destaca o seu conjunto
de talha dourada barroca do sé-
culo XVIII. Visitamos as catacum-
bas da Igreja onde encontramos
sepulturas onde estdo enterrados
irmaos da ordem dos franciscanos
e um ossario com milhares de os-
sos humanos que podem ser vis-
tos através de um vidro.

Fizemos o nosso almogo/pique-
nique no jardim junto ao Palacio
da Bolsa e ao Mercado Ferreira
Borges.

O nosso ultimo ponto foi a visita a
Casa do Infante. Esta casa é as-
sim chamada por ai ter, suposta-
mente, nascido o Infante D. Hen-
rique, o Navegador. Este edificio é
dos mais antigos da cidade e foi
tendo varias fungdes ao longo dos
tempos. Encontramos vestigios da
época romana, medieval e moder-
na.

Na nossa opinido a viagem foi in-
crivel e recomendamos, por isso,
esta visita.

Inés Costa e Carolina Martins, 8.°B

|[IDIA MUNDIAL DA CRIANGCA

Este dia ndo podia ficar esquecido,
pois as nossas criangas merecem
ser felizes todos os dias. Este ano
temos tido um tempo imprevisivel
que obrigou a uma comemoragao
caseira que juntou as criancas do
pré-escolar e 1° ciclo num convi-
vio com muita animagéo. Realiza-
ram-se diversos jogos, dos quais
se destacou o “Twister” que gerou
diversao entre todos os presentes.
Neste dia especial ndo faltaram
as lembrangas, as realizadas na
escola, como atividade de sala de
aula, a T-shirt gentilmente ofertada
pelo nosso estimado Presidente
da Junta de Freguesia de Louro-
sa e um boné a condizer ofertado
pelo nosso estimado Presidente
da Camara Municipal de Oliveira
do Hospital que nos foi entregue

O Passeio ao Parque Biolégico
da Serra da Lousd, apesar da
chuva, foi muito divertido, vimos
animais ao vivo que s6 conheci-
amos por imagens e aprendemos
muitas coisas novas.... Pegamos
no mapa e fomos a aventura...

percorremos caminhos, vimos
bastantes animais, domésticos

e selvagens, cavalos, porcos de
varias espécies, cabras, galinhas
e patos... linces, pavdes, alces,

pelas maos da conhecida Sr.?
Vereadora da Cultura Dr.2 Graga
Silva.

Sendo dia de festa tivemos ainda
direito a um miminho doce, para
terminar o dia com o coragéo
cheio e a alma leve e feliz.

Até para o ano... ou até um proxi-
mo dia especiall...

JILOU e EB1 de Lourosa

ursos, lobos, moinhos e labirintos
magicos... os chuviscos ndo nos
pararam, s6 quando os autocarros
chegaram. A aventura terminou...
a viagem foi o descanso do guer-
reiro... acordamos quando chega-
mos a escola... Foi um dia “mara-
vilhastico™!

Jardim de Inféncia de Lagares da Beira
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|[[Vamos “Roboticar”...

A brincar também se aprende!

Ao longo do 3° periodo, os/as alunos/as do 1°,
2° e 3° ano da EB n°1 de Oliveira do Hospital,
participaram, com grande entusiasmo, no pro-
jeto Vamos “Roboticar”.

Os/As alunos/as do primeiro ano comegaram
por ser desafiados a tornarem-se robot por al-

gum tempo. Num tapete gigante criou-se um
ambiente de programacdo ao vivo, onde as
criangas eram convidadas a orientar o percur-
so do colega “Robd abelha”, utilizando cartdes
com o desenho de setas de orientagdo (em
frente, direita, recuar, esquerda), para que este
recolhesse todas as flores e as levasse até a
colmeia. Estas atividades serviram de introdu-
¢ao para a utilizagdo do Robot Mouse, Code
& Go.

Os/As alunos/as do 2° e 3° ano, utilizaram um
tapete quadriculado, programando o Robot
Mouse, com base em cartées com o desenho
de setas direcionais, de modo que este se des-
locasse de acordo com o objetivo a alcangar.
As atividades desenvolveram-se sempre numa
légica de trabalho colaborativo, promovendo o

|ll“Uma ligdo vinda do mar”

Conhecem o livro “Uma ligdo vinda do mar”,
de Carmen Garcia? No6s também nao conhe-
ciamos, mas uma méae/encarregada de educa-
¢ao, que é engenheira do ambiente e por isso
é conhecedora dos problemas ambientais que
assolam o nosso planeta, veio ao jardim ler-nos

|IFESTA DE FINAL DE

No dia 2 de junho realizou-se, na Escola Ba-
sica de Lagares da Beira, a Festa de Final de
Ano.... Muita alegria, muita animagao. Muitas
pessoas lindas e principalmente... muitas crian-
gas, pois as criangas sdo a alegria da festa.
Foi muito divertida, cheia de artistas de todas
as idades.... Iniciou com a Fanfarra dos Bom-
beiros Voluntarios de Lagares da Beira a qual
pertencem alguns alunos desta escola e a as-
sistente Elisabete das AAAF, do nosso Jardim
de Infancia. O Jardim de Infancia participou na
passagem de modelos do Lagares Fashion.
No desfile dos fatos feitos em familia, com
materiais reciclados, a Constanca ficou em 3°
Lugar e a Luena e Mae Andreia ganharam o
1°Lugar. O Jardim de Infancia foi representado
pela Luena Mendes e pelo Santiago Martins,
com dois belissimos modelos feitos pelas esti-

o livro e conversar sobre os perigos que os ani-
mais marinhos enfrentam com a poluigdo dos
oceanos. Conversamos sobre o que podemos
fazer para ajudar o planeta e depois fizemos
um jogo sobre a reciclagem. E como este é um
tema que ndés abordamos muitas vezes, todos

\§

listas Elisabete, Filomena e Virginia com mate-
rial reciclado, ganhando o 1° prémio. Foi uma
noite de orgulho para as criangas, para os pais

debate de ideias e capacidade de persisténcia
e resiliéncia. Com a implementacao deste pro-
jeto pretendeu-se promover o raciocinio logico
e o0 pensamento computacional.

Silvia Coelho, Prof. 1° Ciclo

acertamos no jogo!

No final, a méae ofereceu o livro para o jardim
e nés fizemos o registo grafico da histéria. Foi
uma atividade do agrado de todos e recomen-

damos a leitura da histéria
Criangas do jardim de infancia de Oliveira do Hospital

b
e toda a comunidade educativa.... Muita cor,

muita criatividade e muita alegria!
Educadora Virginia Monteiro
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|[|Participacdo da EB da Cordinha no “XVIII Lagares Fashion”

No dia 2 de junho, a Carolina Simdes, aluna
finalista do 9.° ano da Escola Basica da Cor-
dinha, participou no desfile “Reciclar ¢ Moda”,
no ambito da iniciativa “Lagares Fashion” da
Escola Basica de Lagares da Beira.

A Carolina apresentou o modelo “ReciModa
com Joana de Vasconcelos”, criado no CATL
da Escola Basica da Cordinha e obteve o ter-
ceiro lugar.

Para a confegéo da saia foram utilizadas varias
edi¢des do Jornal Expresso; o top foi elaborado
a partir do primeiro saco em papel do mesmo
jornal, na edigdo de 5/1/2019, com desenho da
artista Joana de Vasconcelos intitulado Peggy,
em homenagem a Peggy Guggenheim; para o
colete utilizou-se jornal, cartdo e foram coloca-
das aplicagdes de pedagos de CD que ddo o
efeito metalizado / espelhado.

Os nossos parabéns as vencedoras e, em es-
pecial, a “nossa” Carolina que tdo bem repre-

A (N Y 8 o o

|[[Patinagem no Jardim de Infancia

“Aliando o prazer da sensacao de
deslize e o trabalho muscular, ou
ainda o equilibrio, a pratica de pa-
tins é uma disciplina que seduz.”

O Jardim de Infancia do Largo
da Feira, em Oliveira do Hospital,
usufrui de aulas de patinagem,

de

sob a diregdo do Professor An-
ténio Gaspar. O convite veio da
Associagédo Desportiva OH Sports
que tem a vertente de Hoquei em
Patins. As aulas decorrem no Pa-
vilhdo Desportivo, no mesmo edi-
ficio onde funcionam as atividades

g VN 4 A ‘

Oliveira do H@@pﬁ{t@

sentou a Escola Basica da Cordinha!

Fatima Antunes e Margarete Rodrigues

letivas e as Atividades de Anima-
¢éo e Apoio a Familia (AAAF).
Um grupo de jovens da turma do
1°ano do Curso Técnico de Des-
porto da Eptoliva (Escola Pro-
fissional de Oliveira do Hospital,
Tabua e Arganil) apoia, todas as
tergas-feiras, o grupo de criangas.
Ensinam patinagem, responsabili-
zam-se pelo apoio técnico e pela
segurancga das criangas sob a su-
pervisdo do prof. Antonio Gaspar
e das assistentes operacionais da
AAAF.

Para comemorar o Dia Interna-
cional da Familia, em maio, as
criancas fizeram uma demonstra-
¢ao do que aprenderam e os Pais
ficaram muito contentes e admira-
dos com as aprendizagens reali-
zadas. A patinagem desenvolve o
equilibrio, a flexibilidade e a coor-

denagdo motora. A pratica deste
desporto também promove o de-
senvolvimento da lateralidade, a
resisténcia, for¢a e agilidade con-
tribuindo para o aperfeicoamento
da postura.

As criangas adoram andar de pa-
tins, estdo desejosas durante a
semana que chegue a terca-feira
para participarem na patinagem e
s&0 notodrios os progressos. Toda
a comunidade educativa agrade-
ce a disponibilidade de toda esta
equipa que estd a desenvolver
um excelente trabalho e torna
a aprendizagem da patinagem
num momento pedagdgico e feliz.
Obrigado a todos!

A educadora Dulce Costa
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ITRABALHOS REALIZADOS NA AULA DE LINGUA
PORTUGUESA, PELO 5°G

ANFARRA DOS BOMBEIROS. Escola Bisica de Ponte das Trés Entradas
VOLUNTARIOS
'DE LAGARES DA BEIRA

e esta

Ee e
o|.|Fom‘c:\ M:E:CIPAL DE TABU/ d nC erramen:to

ALUNOS DO ENSINO ARTICULADO ;
&PROF= JOANA 7 junho 2023

“0S AMIGOS DE LAGOS DA BEIRA”

alunos e ndo so..

EXPOSICOES
QUERMESSE

MaRcHA DA EscoLa
(Awunos, Ass| PERACIONAIS,

com o “Olavo”

ifanas
aldo verde
Jutras iguarias




