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Domínio Descritores de desempenho 
Descritores do perfil do 

aluno 

Instrumentos 

de avaliação 

Atitude 
  Cívica Individual  

 
25% 

 Realiza  atividades 
 de forma    autónoma,  
responsável e    criativa. 
 

 Respeita as regras de 
convivência cívica e  
democrática.    

 
 
 

 Linguagens e textos. 
 Informação e 

comunicação. 
 Raciocínio e resolução 

de problemas. 
 Pensamento crítico e 

criativo. 
 Relacionamento 

Interpessoal. 
 Desenvolvimento 

pessoal e autonomia. 
 Bem-estar, saúde e 

ambiente. 
 Sensibilidade estética e 

artística. 
 Saber científico, técnico 

e tecnológico. 
 Consciência e domínio 

do corpo. 

 
Trabalhos de 

pesquisa 
(individuais ou 

em grupo) 
 

Debates 
 

   Questões orais 

Relacionamento 
interpessoal 

 
    25%   

 Revela  capacidade de 
comunicação e diálogo.    

Relacionamento 
  Social e 

Intercultural 
 

    25%   

 Respeita e  negoceia opiniões 
diferentes. 
 

 Interage e argumenta 
diferentes pontos de vista. 

 
 Colabora na  tomada de 

decisões.    

Pensamento 
Crítico 

 
     25%   

 
 Pesquisa, seleciona e 

organiza  informação. 
 

 Revela espírito crítico.   
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